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बाइक चोरी करने वाले
तीन धरे गए, भेजा जेल

भिलाई। बाइक चोरी करिे वाले
युवक व िो अपचारी बालको को
पुनलस िे नगरफ्तार नकया है।
आरोनपयो् के पास से पुनलस िे
बाइक जब्त नकया है। एएसपी
मणीशंकर चंद््ा िे बताया नक
ऑपरेशि नवश््ास के तहत उतई
पुनलस िे ग््ाम नतलिा रिनचरई
निवासी रनव कुमार िेशलहरे िे
नशकायत नकया िा नक उसकी
बाइक नसकोलाभाठा से नतलोिा
अपिे बाइक सीजी 07 बीडब्लू
7150 से जा रहा िा। रात को
उमरपोटी तालाब उतई  के पास
पहुंचा िा। तभी टायलेट करिे के
नलए बाइक को तालाब नकिारे
खडा नकया। जब टायलेट से
वापस आया तो बाइक गायब
नमला। आसपास तलाश करिे पर
बाइक िही् नमलिे पर उतई पुनलस
िािे मे् नशकायत नकया। मुखनबर
की सूचिा पर बाजार चौक उतई मे्
कुछ युवक अपिे पास रखे बाइक
को बेचिे के नलए ग््ाहक की
तलाश कर रहे िे। एसीसीयू व
उतई पुनलस बाजार चौक उतई
पहुंची। युवको् को नहरासत मे्
लेकर पूछताछ नकया गया। युवको्
िे तीि थ्कूटी एक बाइक रायपुर के
नवनभन्ि थ्िािो से चोरी करिा
थ्वीकार नकया। पेट््ोल खत्म हो
जािे से मरोिा रेल्वे थ्टेशि मे् खडी
कर िरार हो गए िे। पुनलस िे
आरोपी आशीष चतुव््ेिी व िो
अपचारी बालक की निशािेही पर
वाहिो् को जब्त नकया गया। जब्त
वाहिो् की कीमत 1.55 लाख र्पए
आंकी गई है। कार्दवाई मे् निरीक््क
महेश ध््ुव समेत उिकी टीम का
योगिाि रहा है।

खबर संक््ेप

डभलाई दुग्ज डभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अडहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 25.2 िडग््ी
न्यूनतम 8.2 िडग््ी

हदरभूदि न्यूज:दभलाई/पाटन/रानीतराई

उतई से पाटि होकर धमतरी माग्द इि नििो्
मुरम और रेत के अवैध पनरवहि का अड््ा बि
गया है। 24 घंटे इस माग्द पर भारी वाहिो् की
आवाजाही बिी हुई है। तेज रफ्तार वाहि िौड्
रहे है्। ग््ामीणो् द््ारा लगातार नशकायत भी की
जा रही है, लेनकि अब तक सुिवाई िही् हुई
है। इसके कारण लगातार हािसे सामिे आ रहे
है्। नपछले िो नििो् के अंिर िो लोग सड्क
हािसे म्े जाि गंवा चुके है्। पहली घटिा ग््ाम
िेमार मे् घनटत हुई, नजसमे् तेज रफ्तार हाईवा िे
अक्क नसंह िामक युवक को अपिी चपेट मे् ले
नलया। उसे उपचार के नलए अथ्पताल ले जाया
गया, जो िोड्ी िेर बाि उसकी मौत हो गई।
एक अन्य घटिा ग््ाम कौही के पास घनटत हुई,
जहां हाईवा िे कुर्ि निवासी नशन््कका
मधुबाला चंद््ाकर को कुचल निया। वह ग््ाम
बगौि थ्कूल मे् पिथ्ि िी। इि िोिो् घटिाओ्
के बाि ग््ामीणो् का आि््ोश िूट पड्ा है।
ग््ामीणो् िे कहा नक रात मे् वाहिो् की रफ्तार
और अनधक बढ् जाती है। सकरी सड्को् पर
भी वाहि बेधड्क िौड् रहे है्। सेलूि, िुंड,
पाटि, कौही सनहत अन्य थ्िािो् पर सबसे
ज्यािा घटिाएं होती है्। बहरहाल पुनलस िे
िोिो् ही मामलो् मे् अपराध िज्द कर नलया है। 

उतई से पाटन माग्ज पर हर डदन दौड ्रही मौत, देमार व
कौही मे ्हाईवा की चपेट मे ्आने से दो ने गंवाई जान 

मुरम और रेत का अवैध पररवहन, जांच के नाम पर चालानी कार्रवाई

भिभ््िका जा रही थी मायके आमालोरी, हो गई भिकार 

रानीतराई–भखारा मुख्य माि्य अंति्यत ग््ाम कौही मे् एक बार गफर रफ्तार और लापरवाही
ने एक पगरवार की खुगशयां छीन ली। शगनवार को हुए दद्यनाक सड्क हादसे मे् कुर्द
गनवासी एक गशग््िका की मौके पर ही मौत हो िई। यह हादसा इतना भयावह था गक
घटनाथ्थल पर मौजूद लोि गसहर उठे। मृतका मिुबाला बिौद मे् पदथ्थ गशग््िका थी्।
अपनी एट्कटवा सीजी 05 एजी 1468 से अपने मायके ग््ाम आमालोरी जा रही थी। जैसे ही वे
ग््ाम कौही के पास पहंुची, तभी तेज रफ्तार से आ रहे एक हाईवा ट््क ने उन्हे् अपनी चपेट
म्े ले गलया। टक््र इतनी जबरदस्् थी गक गशग््िका को संभलने का मौका तक नही् गमला
और उन्हो्ने मौके पर ही दम तोड् गदया। हादसे के बाद हाईवा चालक मौके से फरार हो
िया, जबगक सड्क पर अफरा-तफरी मच िई। आसपास के ग््ामीण और राहिीर तत्काल
मौके पर पहुंचे और पुगलस को सूचना दी। सूचना गमलते ही पुगलस दल घटनाथ्थल पर
पहंुचा और शव को अपनी कब्जे म्े ले गलया। ग््ामीणो् का कहना है गक रानीतराई-भखारा
माि्य पर भारी वाहनो् की बेलिाम रफ्तार आए गदन जानलेवा सागबत हो रही है, लेगकन न
तो प््शासन की ओर से सख्ती गदखाई दे रही है और न ही यातायात गनयमो् का पालन कराया
जा रहा है। हाईवा और ट््को् की मनमानी से यह माि्य मौत का रास््ा बनता जा रहा है।

हॉस्पिटल मे् िर््ी दादी को देखकर लौट रहा था युवक 
तेज रफ्तार से आ रही एक हाईवा ने बाइक सवार को चपेट मे् ले गलया। िंभीर र्प से घायल
अवथ्था मे् उसे उपचार के गलए अथ्पताल पहंुचाया िया। जहां प््ाथगमक उपचार के बाद
युवक ने दम तोड् गदया। मामले म्े पुगलस ने हाईवा चालक के गखलाफ अपराि दज्य कर जांच
शुर् कर दी है। पाटन पुगलस ने बताया गक दुि्य-पाटन मुख्य माि्य ग््ाम देमार के पास 8
जनवरी की रात अक्क गसंह नामक युवक बाइक से शंकराचाय्य अथ्पताल गभलाई से घर जा
रहा था। अक्क गसंह अथ्पताल मे् भत््ी अपनी दादी को देखकर पाटन ट्थथत शासकीय
अथ्पताल क्वाट्यर ट्थथत मकान मे् लौट रहा था। तभी राजू ढाबा के पास पीछे से आ रहे हाइवा
सीजी 07 बीपी 7880 के चालक ने लापरवाही पूव्यक वाहन चलाते हुए बाइक सवार अक्क गसंह
को टक््र मार दी। घटना मे् अक्क सड्क पर ही गिर पड्ा हादसे के बाद िंभीर र्प से घायल

युवक को पाटन पुगलस
ने सामुदागयक थ्वाथ्थ्य
के्द्् पहुंचाया। प््ाथगमक
उपचार के बाद उसकी
हालत नाजुक बनी थी।
9 जनवरी की रात
उपचार के दौरान अक्क
ने अथ्पताल मे् दम तोड्
गदया। घटना म्े अक्क के
गसर, चेहरे और शरीर
के गवगभन्न गहथ्सो् म्े
िंभीर चोट आई थी।
मृतक अक्क गसंह की
पत्नी पाटन शासकीय

अथ्पताल मे् नस्य के पद पर काय्यरत है्। मृतक पूव्य म्े काम की तलाश मे् मंुबई िया था।
पाटन एसडीओपी अनूप लकड्ा के मुतागबक मृतक के गपता गवजय बहादुर गसंह पाटन
पुगलस थाने मे् हाइवा चालक के गखलाफ गशकायत गकया है। उसके गखलाफ पुगलस ने
अपराि दज्य कर जांच म्े गलया है।

ग््ामीणो् ने बताया गक उतई-पाटन माि्य पर लिातार सड्क हादसे सामने
आ रहे ह्ै। इसके अलावा पाटन से अभनपुर माि्य, रानीतराई, कौही माि्य
पर भी हादसे हो रहे ह्ै। रेत और मुरम के भारी वाहन इसी माि्य से
िुजरते है्। पुगलस और आरटीओ की नजर से बचने के गलए हाईवा
चालक इस माि्य का इस््ेमाल लंबे समय से कर रहे है्। समय-समय पर
पुगलस और आरटीओ जांच भी करती है, लेगकन यह जांच और कार्यवाई
महज खानापूग्तय तक सीगमत है। इस वजह से हाईवा चालक बेखौफ है्।
यही हादसे की वजह बन रही है। जानकारी के मुतागबक इस माि्य पर
सालभर के अंदर 20 से ज्यादा घटनाएं सामने आ चुकी है। 

उतई-पाटन
माग्ज पर

लगातार हादसे
लेडकन सुरक््ा

के नाम पर
खानापूडत्ज

हरिभरूि
सिोकाि

बेलगाम स्पीड 

हडरभूडम का वाडष्जक कैलेि्र लॉनच्....

भिलाई। हरिभूरि ने शरनवाि को अपना वार्षिक कैले्डि-2026 लॉन्च रकया। इसका रविोचन र्ंगटा इंटिनेशनल
स्ककल्स यूरनवर्सिटी िे् रकया गया। काय्िक््ि िे् र्ंगटा यूरनवर्सिटी के कुलारिपरि संिोष र्ंगटा, कुलपरि डॉ. जवाहि
सूिीशेट््ी, सीईओ सोनल रू्गटा, हरिभूरि छत््ीसगढ् के जीएि अरनल गहलावि औि रभलाई ब््ांच हेड रवजय िंडल
शारिल िहे।

सडक् पर कार के बोनेट
मे ्केक रख कटार से

काटा, अपराध दज्ज 

भिलाई। सड्क के बीचो-बीच कार
के बोिेट मे् आधा िज्दि केक रख
कर काटिे वाले िाबानलग का
वीनडयो् सोशल मीनडया मे् जमकर
वायरल हो रहा है। पुनलस िे अज््ात
के नखलाि पुनलस िे अपराध िज्द
नकया है। छाविी पुनलस िे बताया
नक सड्क के बीच मे् कार के बोिेट
पर आधा िज्दि केक रखकर कटार
से केक काटकर जन्म निि मिािे का
वीनडयो् सोशल मीनडया मे् वायरल
हो गया। घटिा वैकुंठधाम कैम्प 2
का है। वायरल वीनडयो मे् युवक
हािो् मे् धारिार हनियार (कटार)
रखे निखाई िे रहे है। युवक सड्क
पर केक काटते और हािो् मे् पटाखे
लेकर आनतशबाजी भी करते निख
रहे् है। एएसआई नविय रजक के
मुतानबक यह वीनडयो 9 जिवरी को
पुनलस के संज््ाि मे् आया। वीनडयो
8 जिवरी 2026 की रात करीब 1 से
2 बजे के बीच का है। वीनडयो मे्
कैम्प-02 क््ेत् ् मे् बैकुण्ठ धाम
तालाब के पास साव्दजनिक माग्द पर
वाहि खड्ा कर जन्मनिि मिाया
गया। हनियारो् का प््िश्दि और
पटाखो् की आनतशबाजी की गई।
वीनडयो सामिे आिे के बाि छाविी
पुनलस िे गंभीरता से लेते हुए अज््ात
के नखलाि कार्दवाई कर पताशाजी
की जा रही है। पुनलस की जांच पता
चला नक सड्क पर चाकू और कटार
के साि केक काटिे और
आनतशबाजी करिे वाले िाबानलग
है्। वीनडयो के आधार पर आरोनपयो्
की पहचाि कर ली गई है। सभी
िाबानलग है्। मामला िज्द कर
सामानजक पृष््भूनम की जािकारी
जुटाई जा रही है।

भिलाई। िशीली िवाओ ्का अवधै
कारोबार करि ेवाल ेचार यवुको ्को
पुनलस िे नगरफ्तार नकया है।
आरोनपयो ्क ेपास स ेपनुलस ि ेभारी
मात््ा मे ्िश ेका सामाि जबत् नकया
ह।ै ग््ामीण एएसपी मणीशकंर चदं््ा िे
बताया नक उतई िािा क््ते् ्मे ्पनुलस
ि ेिशीली िवाओ ्का कोराबर करिे
वाल े यवुको ् की सचूिा मखुनबर िे
िी िी। पनुलस ि े घरेाबिंी कर ग््ाम
सलेिु सतिामी पारा उतई निवासी
न््तलोकी यािव, इनंिरा िगर करुि्
नजला धमतरी चेमि नवश््कम्ाद,
हकीम खाि, नटकरापारा रायपुर
मोह.कशै को पकड्ा गया। िील ेरगं
की बाइक पर धािमडंी क ेपास िशे
की िवा बचेि ेकी निराक मे ्खड् ेि।े
पछूताछ मे ् न््तलोकी ि ेबताया नक ये
िवा हकीम खाि स े 500 रप्ए मे्

खरीिी िी। चमेि और हकीम खाि
ि ेखलुासा नकया नक िशीली टबैलटे
रायपुर के संजय िगर निवासी
मोहमम्ि कशै स ेमगंाई जाती िी।् इसे
करुि् लाकर सपल्ाई नकया जाता
िा। पनुलस क ेमतुानबक न््तलोकी से
48 टबैलटे का कलु वजि 30.72
ग््ाम और अनय् िोिो ् आरोनपयो ् से
बरामि 364 टबैलटे का कलु वजि
232.96 ग््ाम नमला ह।ै आरोनपयो ्से
िशीली टैबलेट रखिे से जुड्े
िस््ावजे मागं,े लनेकि कोई वधै
कागजात प््स््ुत िही् कर सके।
इसक ेबाि िशीली टबैलटे और एक
मोबाइल को जबत् कर नलया गया।
ड्ग् इथंप्केट्र की नरपोट्द मे ्टबैलटे को
प्न्तबनंधत िशीली िवा बताया गया
ह।ै जबत् िवाओ ्की कीमत 1 लाख
37 हजार रप्ए आकंी गई ह।ै 

ड््िपट्ो के जडरए ठगी, डगरफत्ार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

न् ्िप्टो करे्सी का झांसा िेकर
निवेशको के साि ठगी करिे वाले
को पुनलस िे नगरफ्तार नकया है।
एएसपी मणीशंकर चंद््ा िे बताया
नक शांनत िगर नभलाई निवासी
हान्िदक कुिेनशया को पुनलस िे
नगरफ्तार नकया है। आरोपी ट््ेनडंग
करिा एवं अपिे निवेशको् को
प््नतमाह 6 प््नतशत ब्याज का झांसा
िेकर र्पए निवेश कराया करता िा।
अप््ेल से अक्टूबर 2025 तक ब्याज
की रानश प््ाप्त होती िी नक माह
िवम्बर मे् ब्याज की रानश िही्
नमलिे पर पर निवेशक ऑनिस
िेहर् िगर सुपेला पहुंचे। आरोपी
का ऑनिस बंि पड्ा नमला। हान्िदक

कुरेनशया सभी निवेशको् का रकम
लेकर िरार होिे की सूचिा नमलिे
पर ठगी के रकम को वापस िही्
नकया। आरोपी निवेशको के र्पये
को बै्क ऑि इंनडया, एचडीएिसी
बै्क, इंडसइंड बै्क के खातो मे् लेता
िा। आरोपी द््ारा अपिे मोबाईल के
प्ले थ्टोर एप्प से बाइिेस एप्प
डाउिलोड करके बाइिेस एप्प से
ट््ेड के िौराि भारतीय र्प्या को

बाइिेस एप के माध्यम से नविेश
डॉलर मे् बिलकर न््िप्टो् करे्सी मे्
ट््ेड करता िा। बाइिेस एप्प मे्
लगभग मे् 4-5 माह तक ट््ेनडंग का
काम नकया है। मुलधि का लाभ
आता िा उस मुिािे के रानश का 6
प््नतशत निवेशको को साझा कर
िेता िा। 3 प््नतशत अपिे अन्य
सािी को कमीशि के र्प मे् िेता
िा। आरोपी के द््ारा कुल 76
निवेशक से कुल 3 करोड् 8 लाख
5,000 र्पया न््िप्टो करे्सी के िाम
से 6 प््नतशत लाभांश का लालच
िेकर ठगी नकया। आरोपी से
आईिोि लैपटॉप, र्पया नगििे का
मशीि, निवेशको का इकरार िामा
समेत अन्य िस््ावेज को जप्त
नकया। 

शीतलहर चलने से टव्वनडसटी मे ्कंपकपाती ठंि 

दिनभर चली ठंडी हवा, बिली भी छाई रही
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शनिवार का निि कंपकंपा गई। पूरे
निि सुर् ्ी हवाएं चलती रही।
आसमाि पर बिली छाई और
कही्-कही् बानरश होिे जैसी
स्थिनत तक िेखिे नमली। मौसम
मे् अचािक आए इस बिलाव की
वजह से स्वविनसटी के लोगो् को
कंपकपाती ठंड का एहसास
हुआ। शाम होते ही ठंड और
ज्यािा बढ् गई। इस पूरे सीजि मे्
पहली बार इस तरह की ठंडी
लोगो् िे महसूस की है। मौसम
नवभाग िे आिे वाले तीि नििो्
तक सि्द हवाएं चलिे की
चेताविी िी है। 

सामानय् से 5.7 डिग््ी नीचे हुआ पारा 
ट्ववनगसटी का पारा शगनवार को सामान्य से 5.7 गडग््ी सेट्लसयस नीचे आ
िया। मौसम गवभाि ने न्यूनतम तापमान 8.2 गडग््ी सेट्लसयस दज्य गकया है।
इस सीजन मे् गपछले सप्ताह न्यूनतम पारा 7 गडग््ी सेट्लसयस तक आ िया
था। इस गहसाब से 1 गडग््ी सेट्लसयस अगिक है लेगकन सद्य हवाओ् की वजह
से सीजन का सबसे ज्यादा ठंड लोिो् को महसूस हुआ है। रात मे् न्यूनतम
तापमान मे् दो गडग््ी सेट्लसयस की और नीचे आया है। गजससे लोिो् को ज्यादा
ठंड लिने लिी।  

अलाव ही बन रहा है सहारा 
शगनवार को पहली बार ट्ववगनसटी मे् ऐसा
दृश्य देखने गमला गक गदन मे् भी लोि अलाव
जलाकर ठंड से जूझते हुए गदखे। माक््ेट
एगरया, सब्जी मंडी, िली-मोहल्ले के चौक-
चौराहे पर लोि लकड्ी जलाकर आि
तापकर ठंड से राहत पाने की कोगशश मे् लिे
रहे। शाम को यह दृश्य आम सा हो िया।
जहां-तहां लोि अलाव जला रहे थे। वही् पूरे
गदन बदली की ट्थथगत बनी रही। बीच-बीच मे्
कुछ देर के गलए ही सूय्यदेव के दश्यन हुए।
लोि गदनभर िरम कपड्े मे् अपनी गदनचय्ाय
का काय्य करते रहे। मौसम गवभाि के
मुतागबक आने वाले तीन गदनो् तक न्यूनतम
तापमान और बढ्ेिा। सद्य हवाएं भी चलेिी।
अलसुबह कोहरे की ट्थथगत बनी रहेिी।
मौसम गवभाि ने लोिो् को एलट्य गकया है गक
वे ठंड से बचने के सभी उपाय कर ही घरो् से
गनकले। खासकर रात मे् ठंड और बढ्ती है। 

नशीली दवा के साथ 4 गिरफ्तार
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काउंरर मैरी जयंती
समारोह आज 
भिलाई। छग इलेत़ट़़ोहोम़योपैथी
रात़िस़ड एसोनसएशि के द़़ारा इस
पद़़नत के आनवष़कारक रात़िर
काउंिर सीजर मैिी की जयंती पर
छग राज़य स़़रीय मैिी जयंती
समारोह व नचनकत़सा सम़मले का
आयोजि 11 जिवरी को अनमत
इंिरिेशि होिल मे़ है। मुख़य
अनतनथ प़़देश भाजपा अध़यक़़
नकरण देव हो़गे। अध़यक़़ प़़देश
अध़यक़़ िीलेश धवरे है़। नवशेर
अनतनथ वैशालीिगर नवधायक
नरकेश सेि हो़गे।
केरला समाजम का
बमलन समारोह आज
भिलाई। केरला समाजम दुग़ड-
नभलाई का ऩ़िसमस और िए साल
की पानरवानरक नमलि समारोह
सेत़िर 5 क़सथत काय़ाडलय मे़  11
जिवरी को नदि को 11. 30 िजे से
आयोनजत है। इस दौराि समाजम
के  पानरवानरक सदस़यो़ द़़ारा रंगारंग
काय़डि़़म की प़़स़़ुती दी जाएगी।
समाजम के अध़यक़़ वीके मोहम़मद
व महासनचव जीघी वग़़ीस िे सभी
सदस़य से समय पर उपक़सथत  की
अपील की है ।

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

आगामी गऩमडयो़ मे़ शहरवानसयो़ को जलसंकि से
राहत नदलािे के नलए िगर निगम िे जल आपूऩतड
व़यवस़था को और मजिूत करिे की ठोस योजिा
तैयार कर ली है। इस िार गम़़ी के मौसम मे़ पािी की
नकल़लत ि हो, इसके नलए इंिकवेल और नफल़िर
प़लांि मे़ िए शक़ततशाली मोिर पंप लगाए जाएंगे।

िगर निगम के जल नवभाग से नमली जािकारी
के अिुसार इंिकवेल मे़ 120-120 एचपी क़़मता के
दो िए मोिर पंप स़थानपत नकए जाएंगे, नजससे कच़़े
पािी की आपूऩतड क़़मता मे़ उल़लेखिीय वृऩ़द होगी।

इसके साथ ही नफल़िर प़लांि मे़ 97.33 लाख ऱपये
की लागत से एक अनतनरत़त मोिर पंप लगाया
जाएगा, तानक शुद़़ पेयजल की आपूऩतड निि़ाडध ििी
रहे।

मोिर पंपो़ की खरीदी के नलए शासि से 29
अगस़़ 2025 को स़वीकृनत प़़ाप़त हो चुकी है।
तकिीकी परीक़़ण एवं निनवदा प़़ऩ़िया के दौराि प़़ाप़त
सुझावो़ के आधार पर तकिीकी नवनशष़़ताओ़ मे़
आवश़यक सुधार नकए गए है़। समक़़ स़वीकृनत मे़
नवलंि के कारण निनवदा प़़ऩ़िया को पुिः प़़ारंभ
नकया गया है, नजसे जल़द ही अंनतम ऱप नदया
जाएगा।

नही ्झलेना पड्गेा पानी का सकंट, दफलट्र पल्ाटं मे ्लगेग् ेनए मोटर पपं
120-120 एचपी क््मता के दो नए मोरर पंप लगाए जाएंगे

जलसंकर से बमलेगी राहत
नगर ननगम का किना िै नक सभी प््न््ियाएं
पूण्श िोते िी मोटर पंपो् की स्थापना का काय्श
तेज्ी से नकया जाएगा, नजससे गम््ी के समय मे्
भी रिर की जल आपून्तश सुचार् बनी रिेगी।
ननगम के इन प््यासो् से नागनरको् को इस वष्श
जल संकट से बड्ी राित नमलने की उम्मीद िै।
मिापौर अलका बाघमार ने आने वाली गम््ी के
सीजन से लोगो् को इस समस्या से ननजात
नदलाने के नलए मोटर पंप िरीदी का प््स््ाव
रासन को भेजा। 

खरीदे जाने है् तीन मोरर पंप
रासन ने 3 पंप के नलए िी रानर स्वीकृत की। 1.94
करोड् की लागत से इंटकवेल मे् 120-120 एचपी
के दो मोटर पंप लगाए जाएंगे। विी् नफल्टर
प्लांट मे् 97.33 लाि की लागत से एक मोटर पंप
लगाया जाएगा। आयुक्त सुनमत अग््वाल ने किा
नक इंटकवेल और नफल्टर प्लांट के नलए तीन
मोटर पंप िरीदे जाने िै। नननवदा रतोॅ की
स्वीकृनत नमलने का इंतजार नकया जा रिा िै।
स्वीकृनत के नमलते िी पंप िरीदी की प््न््िया
जल्द से जल्द पूरी कर ली जाएगी।

सिसय्ा : डायरिया स ेिौत क ेबाद भी लापिवाही, नाली स ेरजुि िही पाइपलाइन

वाड्श 32 मे् मूलिूत सुबवधाओ् का संकर
पानी और शौचालय क ेबलए जझू रह ेलोग

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िगर निगम नभलाई के जोि-3 अंतग़डत वाऱड 32
िैकुण़ठधाम सुंदरिगर के रहवासी

आज भी िुनियादी
सुनवधाओ़ से वंनचत है़।
इलाके मे़ पािी,
शौचालय और सड़क

जैसी जऱरी सुनवधाओ़
की हालत िेहद खराि है।

वाऱड मे़ मौजूद दो साव़डजनिक शौचालय
उपयोग के लायक िही़ िचे है़। नवजय िगर क़सथत
शौचालय लंिे समय से जज़डर होिे के कारण
उसमे़ ताला लगा हुआ है। वही़ आदश़डिगर का
साव़डजनिक शौचालय करीि आठ माह से
अिुपयोगी है, नजस कारण लोगो़ िे उसका
इस़़ेमाल करिा छोड़ नदया है। शौचालय िही़ होिे
से सिसे ज़यादा परेशािी मनहलाओ़ को उठािी
पड़ रही है। आदश़डिगर क़़ेत़़ मे़ पेयजल की भी
गंभीर समस़या है। िल किेत़शि िही़ होिे के
कारण लोगो़ को दूर-दराज से पािी लािा पड़ता
है। क़़ेत़़ मे़ साफ-सफाई का भी अभाव ििा हुआ
है। गंभीर िात यह है नक इसी वाऱड मे़ रायनरया से
दो लोगो़ की मौत हो चुकी है। इसके िावजूद
लापरवाही जारी है। िानलयो़ के अंदर से अि भी
पािी की पाइपलाइि गुजर रही है, नजससे
संि़़मण का खतरा ििा हुआ है। स़थािीय लोगो़ िे
िगर निगम से मांग की है नक साव़डजनिक
शौचालयो़ को तत़काल चालू कराया जाए और
पेयजल की स़थायी व़यवस़था की जाए, तानक
लोगो़ को राहत नमल सके।

जर्री सुबवधाओ् की हालत िेहद खराि, परेशान है लोग

मनरगेा काननू मे ्सशंोधन और नाम पबरवत्शन को लकेर कागं््से का चरणिद् ्आदंोलन

के्द्् ने रोजगार की गारंटी खत्म की, कांग््ेस मोर््े पर, आज
एक दिवसीय उपवास, 25 फरवरी तक धरना, रैली और घेराव

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

कदम ससंथ़ा द़़ारा महापौर िीजारोपण
महोतस़व का आयोजि रनववार 11
जिवरी को िीआईिी कॉलेज मे़
नकया जाएगा। इसे लकेर कदम ससंथ़ा
क ेसदसय़ो ़िे महापौर अलक़ा िाघमार
स ेचेि़र मे ़मलुाकात कर असं रोपण
को लकेर जािकारी दी। इस दौराि
एमआईसी देव िारायण चंद़़ाकर,
लीिा नदिेश देवांगि, िीलेश
अग़़वाल, सनरता साहू, लनलता
ठाकरु, लोकशे़ऱी ठाकरु व कदम
ससंथ़ा क ेसदसय़ मौजदू रहे।़

महापौर अलका िाघमार िे
िताया नक (असं) िीज रोपण, कदम
दगु़ड द़़ारा निःशलुक़ ह ैऔर उसक ेिाद

सक़लू क ेिीचर एव ंिच़़ो ़क ेसपंक़क
मे ़ रहत े हएु उिस े वत़डमाि मे ़ उिके
िीज स े िित े पौध े की कस़थनत का
जायजा नलया जाता रहा ह ैऔर नजि
िच़़ो ़ को िीज की आवशय़कता है
उनह़े ़नफर स ेिीज क ेपकैटेस़ नदए गए
है ़ तानक वो िीजरोपण महोतस़व मे़
िढ-़चढ ़ कर नहसस़ा ल े सके ़ और
अपि े पौध े क े माधय़म स े एक िड़ा
परुसक़ार प़़ापत़ कर सके।़ नवकनसत
पौधो ़ का छात़व़ार पजंीयि नकया

जाएगा। िीजरोपण का उद़़शेय़ ह ैनक
िाल अवसथ़ा स ेही िच़़ो ़क ेसव़भाव
मे ़ प़क़नृत क े प़ऩत लगाव हो जाे
उद़़शेय़ स ेिीज नवतरण नकया गया ह।ै
िीजारोपण अनभयाि मे ़ जो िच़़े
अपिे नवकनसत पौधो़ को लेकर
आते है़ उऩहे़ सम़माि पत़़, एक
निऩ़शत उपहार से समम़ानित नकया
जाता ह।ै काय़डि़म़ क ेदौराि लक़़ी
ड़़ॉ क े माधय़म स े नवशरे परुसक़ार
नदया जायगेा।

कदम संस्था का महापौर िीजा-रोपण
महोत्सव-2026  िीआईरी मे् आज
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नजले मे़ निव़ाडचक िामावानलयो़  का
नवशेर गहि पुिरीक़़ण एसआईआर
काय़ड संपानदत नकया जा रहा है।
नवशेर गहि पुिरीक़़ण के दौराि
नवधािसभा निव़ाडचि क़़ेत़ ़ 65
नभलाई िगर एवं 66 वैशाली िगर
अंतग़डत मतदाताओ़ से प़़ाप़त गणिा
प़़पत़़ो़ के
नर जी िा ई जे श ि
काय़ड के संपादि एवं
ड़़ाफ़ि रोल प़़काशि
पश़़ात काय़़ो़ के निष़पादि के नलए
वत़डमाि मे़ 6 एवं 5 सहायक
निव़ाडचक रनजस़ट़़ीकरण अनधकारी
नियुत़त है़। उत़त अनधकानरयो़ के
सहयोग के नलए कलेत़िर एवं नजला
निव़ाडचि अनधकारी अनभजीत नसंह
िे दोिो़ नवधािसभा क़़ेत़़ के नलए
पांच-पांच अनतनरत़त सहायक
निव़ाडचि रनजस़ट़़ीकरण अनधकारी
नियुत़त नकया है। प़़ाप़त जािकारी
अिुसार नवधािसभा क़़ेत़़ ि़़मांक
65 नभलाई िगर के नलए दीपक
नमश़़ा, उपसंचालक, खनिज नवभाग

दुग़ड, अनमत पनरहार, पनरवीक़़ा
अनधकारी, समाज कल़याण नवभाग
दुग़ड, अश़़िी ऩ ़दवेदी, सहायक
अनभयंता, ग़़ामीण यांऩ ़तकी सेवा
संभाग दुग़ड, आदश़ड साव, मुख़य
काय़डपालि अनधकारी, अंत़यावसायी
दुग़ड, उत़कऱड पाण़रेय, प़़भारी
काय़डपालि अनभयंता, लोक
स़वास़थ़य एवं यांऩ ़तकी दुग़ड को

एईआरओ नियुक़तत
नकया गया है। इसी
तरह नवधािसभा
क़़ेत़ ़ 66 वैशाली

िगर के नलए अनविाश श़़ीवास,
सहायक आयुत़त आनदवासी
नवकास नवभाग दुग़ड, तुरार ऩ़तपाठी,
प़़िंधक, नजला उद़़ोग एवं व़यापार
केऩद़ ़ दुग़ड, आकाश सोिी,
उपसंचालक, पंचायत अिुभाग,
नजला पंचायत दुग़ड, सूय़डभाि नसंह
ठाकुर, संयुत़त संचालक, िगर तथा
ग़़ाम निवेश,यशवंत वम़ाड, प़़भारी
सहायक ग़़ामोद़़ोग दुग़ड को
अनतनरत़त सहायक निव़ाडचक
रनजस़ट़़ीकरण अनधकारी नियुत़त
नकया गया है।

एसआईआर क ेनलए अनतनरकत् सिायक
ननवा्शचक रनजस्ट््ीकरण अनधकारी ननयकुत्
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मिरगेा काििू मे ़ िदलाव और योजिा का
िाम िदलकर जी राम जी नकए जाि ेक ेनवरोध
मे ़कागं़़से ि ेमोचा़ड खोल नदया ह।ै कागं़़से ि े11
जिवरी स े25 फरवरी तक चरणिद़ ़आदंोलि
की रणिीनत तयैार की ह।ै 11 जिवरी को एक

नदवसीय
उ प वा स
के साथ
इ स

अनभयाि की शरुआ़त होि ेजा रही ह।ै इसके
िाद अलग-अलग चरणो ़ मे ़ धरिा, रनैलया,ं
नवरोध प़़दश़डि, घेराव और जिसंपक़क
अनभयाि चलाया जाएगा। गुण़ररदेही
नवधायक कुवंर नसहं निराद, मिरगेा आदंोलि
प़़भारी राजे़द़़ साहू, अध़यक़़ धीरज
िाकलीवाल, राकशे ठाकरु, मकुशे चदं़़ाकर

सनहत अऩय वनरष़़ कांग़़ेसजिो़ िे मिरेगा
काििू क े पनरवत़डि पश़़ात नवसगंनतयो ़ को
िताया। उनह़ोि़ े कहा नक मिरगेा काििू मे़
पनरवत़डि मोदी सरकार का श़ऩमक नवरोधी
कदम ह।ै यह महातम़ा गाधंी क े आदश़़ो ़ पर
कुंठाराघात है। मजदूरो़ के अनधकारो़ को
सीनमत करि ेवाला निण़डय ह।ै

मोदी सरकार ि े सधुार क े िाम पर झासंा
दकेर लोकसभा मे ़एक और निल पास करके
दनुिया की सिस े िड़ी रोजगार गारिंी सक़ीम
मिरगेा को खतम़ कर नदया ह।ै यह महातम़ा गाधंी
की सोच को खतम़ करि े और सिस े गरीि
भारतीयो ़ स े काम का अनधकार छीिि े की
जाि-िझूकर की गई कोनशश ह।ै अि तक,
मिरगेा सनंवधाि क े आनि़डकल 21 स े नमलिे
वाली अनधकारो ़पर आधानरत गारिंी थी। िया
फे़म़वक़क ि े इस े एक करंीशिल, केद़़ ़ द़़ारा
कटं़़ोल की जाि ेवाली सक़ीम मे ़िदल नदया ह।ै

n आंदोलन की रणनीभत
तैयार भकया गया

गांधीवादी बवचारधारा के
अनुर्प दज्श कराएंगे बवरोध
मनरेगा बचाओ संग््ाम प््भारी प््देर
मिामंत््ी राजे्द्् सािू ने किा नक मनरेगा
गांधीजी के ग््ाम स्वराज, काम की गनरमा
और नडसे्ट््लाइज्ड डेवलपमे्ट के सपने
का जीता-जागता उदािरण था, लेनकन इस
सरकार ने न नसफ्फ उनका नाम िटा नदया
िै, बस्लक 12 करोड् मनरेगा मज्दूरो् के
अनधकारो् को भी बेरिमी से कुचला िै। दो
दरको् से, मनरेगा करोड्ो् ग््ामीण
पनरवारो् के नलए लाइफलाइन रिा िै और
कोनवड-19 मिामारी के दौरान आन्थशक
सुरक््ा के तौर पर ज्र्री सानबत िुआ िै।
राकेर ठाकुर ने किा नक अब तक
मनरेगा मजदूरो् को काम देने का कानून
था। श््नमक अनधकार पूव्शक मांग करते थे,
नजसे योजना मे् पनरवन्तशत कर नदया गया।
अब इसे चलाना, निी् चलाना सरकार की
मज््ी पर ननभ्शर िोगा।

साल दर साल काय्श
बदवस की संख्या मे् आ

रही कमी
राकरे ठाकरु न ेकिा नक नजल ेमे्
पवू्श मे ्कागं््से सरकार क ेदौरान
मनरगेा क ेतित 42 लाि मानव
नदवस का लक््य् था। 2023-24 मे ्यि
32 लाि िो गया। 2024-25 मे ्यि
और भी घटकर 18 लाि िो गया ि।ै
नजल ेमे ्सन््िय मनरगेा मजदरूो ्की
सखंय्ा िी डढे ्लाि ि।ै इसी प्क्ार
वत्शमान मे ्मनरगेा क ेतित नजल ेके
मात् ्10 िजार मनरगेा मजदरूो ्को
मनरगेा क ेतित चल रि ेकाय््ो ्मे्
काम नमल रिा ि,ै जबनक अनय् वष््ो्
मे ्इस समय 40 स े50 िजार मजदरू
नजल ेमे ्मनरगेा क ेतित काय्शरत
िोत ेथ।े इतना िी निी ्पिल े90
प्न्तरत अनदुान केद्् ्का िोता था।

सुबवधा के नाम पर छलावा, सरकार
तय करेगी काम

धीरज बाकलीवाल न ेकिा नक 100 नदन स े125 नदन की
मजदरूी वाली बात नसफ्फ एक चालाकी ि।ै वत्शमान मे्
छत््ीसगढ ्क े70 प्न्तरत गावं मे ्भाजपा की सरकार
आन ेक ेबाद स ेअघोनषत तौर पर काम निी ्नदया जा रिा
ि।ै नपछल े11 सालो मे ्मोदी सरकार बनन ेक ेबाद मनरगेा
मे ्काम दने ेका राष््््ीय औसत मात् ्38 नदनो ्का ि।ै
मतलब 11 सालो मे ्मोदी सरकार नकसी भी साल 100 नदन
काम निी ्द ेपाई। मनरगेा काम करन ेका सिी अनधकार
था, उस ेअब एक एडनमननसट्््नेटव मदद मे ्बदला जा रिा
ि,ै जो परूी तरि स ेकेद्् ्की मज््ी पर ननभ्शर ि।ै अब
गारटंी निी ्सरकार की योजना क ेअनरुप् काम िोगा। 

n भिलाई नगर एवं वैशाली नगर
के भलए भकया गया िनयुक्त

बिलाई नगर बनगम चुनाव के बलए
आम आदमी पार््ी का शंखनाद

भिलाई। आगामी िगरीय निकाय चुिाव की
तैयानरयो़ को लेकर शनिवार को आम आदमी
पाि़़ी िे नभलाई मे़ अपिी सऩ़ियता िढाते हुए
चुिावी निगुल फूंक नदया है। 

नभलाई क़सथत इंनरयि कॉफी हाउस मे़
आयोनजत िैठक मे़ पाि़ ़ी िे रॉ. एसके
अग़़वाल को नभलाई िगर निगम चुिाव का
प़़भारी नियुत़त नकया है। िैठक मे़ लगभग
70 पदानधकानरयो़ और काय़ डकत़ाडओ़ िे
नहस़सा नलया। रॉ. अग़़वाल िे िताया नक
आम आदमी पाि़ ़ी सभी वाऱ ़ो़  मे़  पूरे
दमखम के साथ चुिाव मैदाि मे़ उतरेगी।

2025 के दुग़ ड निगम चुिाव मे़ नवपरीत
पनरक़सथनतयो़ के िावजूद वाऱड 1 से मिीर
नमश़़, वाऱड 13 से अजय साहू और वाऱड 47
से मुकेश िायक िे कडी िक़़र दी थी और
दूसरे स़थाि पर रहे थे। िैठक मे़ चार सह-
प़ ़भारी भी नियुत़त नकए गए। उमेश
उपाध़याय,  मिीर नमश़़ा, रउफ अंसारी,
जसप़़ीत नसंह शानमल है़। िैठक मे़ प़ ़देश
महासनचव वदूद आलम, प़ ़देश सनचव के.
ज़योनत, मेहरिाि नसंह, सोिू यादव, नविोद
साहू, कुलिीर कौर, रामपाल, िलदेव साहू
आनद उपक़सथत थे।

राष््््वादी बवचारधारा पर
काम करती है िाजपा
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भारतीय जिता पाि़़ी दुग़ड नजले की
नजला स़़रीय संगठिात़मक िैठक
आयोनजत की गई। िैठक की
अध़यक़़ता नजला भाजपा अध़यक़़
सुरे़द़़ कौनशक िे की। इस दौराि िीते
एक वऱड मे़ हुए संगठिात़मक काय़़ो़
की समीक़़ा की गई और आगामी
काय़डयोजिा पर नवस़़ार से चच़ाड हुई।
िैठक मे़ नजला महामंत़़ी नदलीप साहू
और नविोद अरोड़ा सनहत नजले के
पदानधकारी, मोच़ाड अध़यक़़ और
मंरल अध़यक़़ िड़ी संख़या मे़
उपक़सथत रहे। संगठि के पुरािे और
िए दानयत़वधानरयो़ को पाि़़ी की
काय़डप़ ़णाली, अिुशासि और
नजम़मेदानरयो़ से अवगत कराया गया।

नजला अध़यक़़ सुरे़द़़ कौनशक िे
कहा नक भारतीय जिता पाि़़ी
राष़़़़वादी नवचारधारा के आधार पर
काय़ड करती है। संगठिात़मक और
अिुशासिात़मक रहते हुए निरंतर
आगे िढ़िा हम सभी की नजम़मेदारी
है। के़द़़ और राज़य मे़ सरकार होिे के
कारण काय़डकत़ाडओ़ का दानयत़व और
िढ़ जाता है। सरकार की योजिाओ़,
इसरो की उपलक़धधयो़, आऩथडक
प़़गनत और सामानजक नवकास के
काय़़ो़ को आम जिता तक पहुंचािा
जऱरी है।

उऩहो़िे कहा नक सेवा, सुशासि

और गरीि कल़याण के मंत़़ पर
सरकार काय़ड कर रही है। नवकनसत
भारत के लक़़़य को पािे के नलए
आत़मनिभ़डरता और जि-भागीदारी
को मजिूत करिा होगा और समय-
समय पर जि जागरण करिा होगा।

नजलाध़यक़़ िे संगठिात़मक
समऩवय और अिुशासि पर नवशेर
जोर देते हुए कहा नक नजले की
संगठिात़मक संरचिा लगभग
पूण़डता की ओर है। िए काय़डकत़ाडओ़
को तैयार करिा और संगठि को
भनवष़य के नलए मजिूत ििािा हम
सभी का साझा दानयत़व है। िैठक मे़
उपक़सथत पदानधकानरयो़ िे एक वऱड
के काय़डकाल की उपलक़धधयो़ पर
नजला अध़यक़़ को िधाई और
शुभकामिाएं दी़। अंत मे़ सुरे़द़ ़
कौनशक िे सभी काय़डकत़ाडओ़ का
आभार व़यत़त करते हुए कहा नक
िीते वऱड चुिौनतयो़ से भरे रहे,
लेनकि सामूनहक प़़यासो़ से कई
महत़वपूण़ड लक़़़य हानसल नकए गए।
आिे वाले समय मे़ संगठि को और
सशत़त ििािे के नलए सभी को
नमलकर काम करिा होगा। िैठक मे़
नजला उपाध़यक़़ नशवे़द़ ़ पनरहार,
मिोज सोिी, हऱाड चंद़़ाकर, राजीव
पांरेय, मंत़़ी गायत़़ी वम़ाड, नगरेश
साहू, िवीि पवार शैले़द़़ शै़रे, नहमा
साहू सनहत िड़ी संख़या मे़ काय़डकत़ाड
व पदानधकरी उपक़सथत थे।

वार्ड परिक््मा

साव्शजबनक सबुवधा ही
खडंहर मे ्तबद्ील

वाड्श 32 आदर्शनगर सस्थत साव्शजननक
रौचालय की िालत बिेद
नचतंाजनक िो चकुी ि।ै
वाड्श ननवासी अनसुईुया
वमा्श न ेबताया नक वे
करीब आठ साल तक

इस रौचालय मे ्कयेरटकेर क ेरप् मे्
काय्शरत रिी।् करीब आठ माि पिले
ठकेा समापत् िोन ेक ेबाद उनि्ोन् ेकाम
छोड ्नदया। अनसुईुया वमा्श क ेअनसुार
रौचालय परूी तरि जज्शर िो चकुा ि।ै
छत का झज््ा टटू-टटूकर नीच ेनगर
रिा ि।ै कयेरटकेर क ेकमर ेका छज््ा
भी नगर चकुा ि,ै नजसस ेनकसी बड्े
िादस ेकी आरकंा बनी िईु ि।ै उनि्ोन्े
बताया नक यि साव्शजननक रौचालय अब
बिेद गभंीर सस्थनत मे ्ि ैऔर इसके
ततक्ाल सधंारण की आवशय्कता ि।ै 

बिलाई बनगम से मरम्मत
की मांग

आदर्शनगर क््ेत्् मे् साव्शजननक रौचालय
की बदिाली से
लोगो् की
परेरानी लगातार
बढ्ती जा रिी िै।
स्थानीय ननवासी

र्सी माझी और उषा नसंि ने बताया नक
क््ेत्् के कई घरो् मे् ननजी रौचालय निी्
िै्। ऐसे मे् यिी साव्शजननक रौचालय
लोगो् के नलए एकमात्् सिारा था।
भवन पूरी तरि जज्शर िो चुका िै।
छज््ा टूटने और संरचना कमजोर िोने
के कारण लोग जान जोनिम मे्
डालकर विां जाना बंद कर चुके िै्।
मनिलाओ् को गंभीर परेराननयो् का
सामना करना पड् रिा िै। लोगो् ने
नगर ननगम से रीघ्् रौचालय मरम्मत
की मांग की िै। 

डॉ. नीरज चंद््ाकर वन्किग्
कमेटी के बने सदस्य

दुर्ग। छत़़ीसगढ़ के वनरष़़ प़ ़ोस़थोरॉक़निस़ि एवं
इम़प़लांिोलॉनजस़ि (नवशेरज दंत
नचनकत़सक) रॉ. िीरज कुमार
चंद़़ाकर को इंिरिेशिल कॉलेज
ऑफ प़़ोस़थोरॉक़निस़ि  (आईपीसी)
की वऩकि़ग कमेिी का सदस़य नियुत़त
नकया गया है। इंिरिेशिल कॉलेज
ऑफ प़़ोस़थोरॉक़नित़स को प़़ोस़थोरॉक़नित़स के क़़ेत़़ मे़ नवश़़
की सव़ाडनधक प़़नतऩ़षत पेशेवर संस़थाओ़ मे़ नगिा जाता है,
नजसमे़ नवश़़भर के अग़़णी प़़ोस़थोरॉक़निस़ि, नशक़़ानवद एवं
क़तलनिनशयि वैज़़ानिक शानमल है। रॉ. चंद़़ाकर की यह
नियुक़तत प़़ोस़थोरॉक़नित़स, इम़प़लांि दंत नचनकत़सा तथा
मैक़तसलोफेनशयल पुिव़ाडस के क़़ेत़़ मे़ उिके निरंतर एवं
महत़वपूण़ड योगदाि की अंतरराष़़़़ीय माऩयता है। साथ ही
उऩहो़िे अकादनमक एवं व़यावसानयक गनतनवनधयो़ मे़ भी
सऩ़िय भूनमका निभाई है। उल़लेखिीय है नक नपछले वऱड
रॉ. िीरज को रायल कॉलेज ऑफ सज़डि एंर
नफनजनशयऩस मे़ अंतरराष़़़़ीय सलाहकार  के ऱप मे़ भी
नियुत़त नकया गया था, जो वैऩ़शक दंत एव नचनकत़सा
समुदाय मे़ उिकी िढ़ती प़़नतष़़ा और प़़भाव को दश़ाडता है।

आदश्शनगर मे् पानी नही्
पाइपलाइन बसर्फ नाम की

स्थानीय ननवासी जे. राजू, मो. अकबर और रजवंती
देवी सनित
मोिल्ले के लोगो्
ने बताया नक
आदर्शनगर
स्सथत साव्शजननक
रौचालय के पास
पानी की गंभीर
समस्या बनी िुई
िै। पाइपलाइन
तो गुजरी िै, लेनकन उसमे् पानी निी् आता। मजबूरी मे्
लोगो् को दूर-दराज से पानी लाना पड्ता िै। इसके
साथ िी इलाके मे् साफ-सफाई भी ननयनमत र्प से
निी् की जा रिी िै। स्थानीय लोगो् ने बताया नक सड्क
पर बनी पुनलया टूट चुकी िै। आए नदन लोग नगरकर
घायल िो रिे िै्।

जल्द होगा सड्को् का बनम्ाशण
सिटी डबलपमेंट के तहत बैकुणंठधाम पंंवेश दंंार िे लेकर
सकशन चौक तक और मनु मोबाइल िे लेकर जेपी नगर
सशव मंसिर तक िड़क िंधारण सकया जाएगा। वहीं िो
जगह आरिीिी रोड और िो पुसलया का भी सनमंााण सकया
जाएगा। सपछले चार िाल के कायंाकाल में मूलभूत का
मातंं 2 लाख रंपए समला है। सवजय नगर संथित शौचालय
में िंधारण कायंा शुरं हो चुका है। वहीं आिशंानगर के
जजंार शौचालय का आयुकंत िसहत अनंय असधकारी
असधकारीगण सनरीकंंण सकए हैं, लेसकन काम अब तक
शुरं नहीं हुआ।
-लक्््मी दिवाकर, पारंाि वाडंा 32, बैकुणंठधाम िुंिरनगर

कृष्ण कुमार िंछोर
सेलूद। समीपस़थ ग़़ाम पंचायत

गो़ड़पे़ररी के
वाऱड-11 के पंच
कृष़ण कुमार
िऩछोर (60) का
निधि हो गया।  वे
शानंत िनछ़ोर के

पनत,वरा़ड वमा़ड और जय़ोनत वमा़ड के
नपता थ।े अनंतम ससंक़ार क ेदौराि
पतु़़ी ि ेमखुाकऩि दी। इस अवसर पर
पनरवार गावँ व समाज क ेलोग िड़ी
सखंय़ा मे ़उपकस़थत थ।े

बनधन

सुदश्शन यादव 
अंडा। गुऱवार िाजार चौक

निवासी
सेवानिवृत़़
शासकीय
कम़डचारी
सुदश़डि यादव
(67) का
निधि

शनिवार की सुिह हो गया। उिका
अंनतम संस़कार स़थािीय
मुक़ततधाम नकया गया। वे
कमलकांत यादव , भूपेऩद़ ़ राजू
यादव, नखले़द़ ़ संजू यादव और
प़़दीप पप़पू यादव के नपता थे। 

कुशाल चंद्् साहू
उतई। वाऱड 09 िहेर ़िगर निवासी

कशुाल चदं़ ़साहू
(77) का निधि
हो गया ह।ै वे
कजेा िाई साह ूके
पनत, नजतेद़़ ़साहू
और नकशोर साहू

अधय़क़ ़िगर साह ूसमाज उतई के
नपता, िालमकुुदं साह,ू नवशाल राम
साह ूक ेिड ेभाई थ।े उिका अनंतम
ससंक़ार 11 जिवरी को सिुह 11िजे
सथ़ािीय मकुत़तधाम मे ़नकया जाएगा।

कुंज बिहारी ताम््कार
भिलाई। परपोड़ी निवासी कुंज

निहारी ताम़़कार का
10 जिवरी को
निधि हो गया।
उिका अंनतम
संस़कार स़थािीय

मुक़ततधाम मे़ नकया गया। वे सुखऱ
ताम़़कार के िड़े भाई थे।
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जिपद अध्यक्् ि सीईओ के
आपसी तकरार के कारण तीि माह
से सामान्य  सिा की बैठक िही हो
पाई है। इससे जिवहत के मुद््ो् पर
साि्यक पहि िही् हो पा रही है।
इसके चिते पाटि जिपद मे्
सदस्यो् की बीच िारी िाराजगी
देखी जा रही है। वमिी जािकारी के
अिुसार विगत दो माह से मावसक
बैठक िही् होिे के कारण क््ेत्् के
मूििूत समस्या,िाि खरीदी मे्
अव्यिस्िा, पीएचई,पीिब्िूिी,
जि संसािि, िे््िा, खविज
वििाग को िेकर सदि मे् आिाज
िही् उठ पा रही है। बताया जा रहा है
वक जिपद सीईओ एिं जिपद
अध्यक्् के मिमुटाि के कारण
बैठक आयोवजत िही् की जा रही है।
कुछ जिपद सदस्य िे कहा वक जब
तक यहां जागे्द्् साहू सीईओ रहे्गे
तब तक बैठक िही् होिे की बात
अध्यक्् के द््ारा कही जा रही है। सी
ई ओ के जािे के बाद सामान्य सिा
बैठक  आयोवजत की जाएगी।

इस गवतरोि के चिते क््ेत्् के
मूििूत समस्या एिं विकास काय््ो्
पर ब््ेक िग चुका है। वपछिे दो माह

की बैठको् का िी सही मूल्यांकि
िही् हो पा रहा है। सामान्य सिा की
बैठक िही् होिे के कारण
अविकावरयो् मे् मिमज््ी चि रही है।
क््ेत्् मे् कई माह से अविकारी जि
जीिि वमशि के द््ारा काय््ो् का िी
अिी तक अपूण्य है। हर बैठक मे्
काम होिे का हिािा देते है् िेवकि
जमीिी स््र पर कुछ िही् है। क््ेत्् मे्
िाि खरीदी प््ारंि हो से ही िारी
अवियवमतता है और वकसािो् को
आव्ियक क््वत उठािी पड् रही है।
वकसािो् को अपिी मेहित का अन्ि
िा बेच पािे के कारण वचंवतत,
हताश और विराश है। वजससे
वकसािो् मे् सरकार के प््वत िारी
िाराजगी देखी जा रही है। सामान्य
सिा के बैठक िही् होिे के कारण

सिी वििागो् की समीक््ा िही् हो
पाई है। कई सोसाइटी मे् अविक
तौि होिे की जािकारी वमि रही है
िेवकि अविकारी एिं सवमवत के
वमिी िगत के कारण कुछ िही् हो
पा रहा है। झीट सोसायटी मे् 389
कट््ा िाि का िी आज तक एर
आई आर एिं जब्ती िी िही् हो पाया
है। पवरिहि,टोकि मे् िी वकसाि
एिं सोसायटी िाचार बैठे है्।

वमिी जािकारी के अिुसार
पाटि जिपद पंचायत मे् हर बार
कही् िा कही् बहािा िेकर बैठक
आयोवजत िही् करते,कांग््ेसी
जिपद सदस्यो् मे् िारी िाराजगी
देखी जा रही है िही सि््ा पक्् के िी
जिपद सदस्य कुछ िही् बोि पा रहे
है्। बताया जाता है वक विद्यिीय
जिपद सदस्यो् मे् अपिे इस््ीरा देिे
की चच्ाय जोरो् से चि रही है। पूि्य
मुख्यमंत््ी िूपेश बघेि के प््वतविवि
अशोक साहू,जिाहर िम्ाय,जिपद
सदस्य वदिेश साहू,रग्शम िेदप््काश
िम्ाय,अजय साहू,उि्यशी िम्ाय,
दीपमािा जैि और आिंद बघेि िे
िाजपा सरकार की व््िपि इंजि
सरकार पर आरोप िगाते हुए विपक््
की आिाज को दबािे िािी सरकार
बताया है। 

जनपद पंचारि की सामानर् सिा िीन माह
से लंरबि, जनरहि के मुद््े हो िहे उपेर््कि 
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खरवसया–िया रायपुर–
परमािकसा रेििे पवरयोजिा के
विए िूवम अविग््हण से प््िावित
वकसािो् िे मुख्यमंत््ी के जिदश्यि मे्
अपिी मांगे् रखी्। वबरेझर सरपंच
इंद््जीत साहू िे कहा वक वकसािो् िे
िूवम अज्यि, पुिि्ायस और
पुिव्य्यिस्िापि मे् उवचत प््वतकर
और पारदव्शयता का अविकार
अविवियम, 2013 के अिुसार
प््व््िया आगे बढ्िे की मांग की है।

वकसािो् िे इस दौराि तीि
अवतवरक्त वबंदु रखे। वजसमे् मांग की
गई वक एसआईए को सहिागी
प््व््िया के र्प मे् िागू वकया जाए।
वकसािो् िे कहा वक एसआईए कोई
औपचावरक प््व््िया िही् है, बग्लक
प््िावित वकसािो् और ग््ामसिा की

सव््िय िागीदारी से की जािे िािी
प््व््िया है। केिि मुआिजा पय्ायप्त
िही्, आजीविका अवििाय्य है।
वकसािो् िे कहा वक मुआिजा
उिका िैिाविक अविकार है,
िेवकि केिि विि््ीय प््वतकर से
िूवम पर विि्यर कुटुंबो् की
सामावजक-आव्ियक ग्सिवत मे्
िास््विक सुिार संिि िही् है। 3.
5 िाख की एकमुश्त रावश
अविवियम की िाििा के विपरीत

है। वकसािो् िे कहा वक केिि 5
िाख की एकमुश्त रावश देिा िूवम
अज्यि, पुिि्ायस और
पुिव्य्यिस्िापि मे् उवचत प््वतकर
और पारदव्शयता का अविकार
अविवियम, 2013 की प््स््ाििा मे्
विवहत “प््िावित पवरिारो् की
सामावजक एिं आव्ियक पवरग्सिवत मे्
सुिार” के उद््ेश्य को पूरा िही्
करता। वकसािो् िे पूि्य मे् वदए गए 9
वबंदुओ् को िी दोहराया, वजिमे् ग््ाम

सिा आयोवजत करिे, मुआिजा
और पुिि्ायस की जािकारी देिे,
और वकसािो् के विर्द्् पुविस या
सैन्य बि के प््योग पर प््वतबंि जैसे
वबंदु शावमि है्।

जिदश्यि मे् जिदश्यि मे् प््मुख
र्प से मवहिा वकसाि िक्््मी
माविकपुरी ग््ाम पुरई,अजय वसन्हा
ग््ाम वबरेझर,इंद् ्जीत साहू ग््ाम
सरपंच वबरेझर, वबसेसर देशमुख
ग््ाम बोवरगारका,तोरण राम ठाकुर
ग््ाम काग्ायिीह,वबरे्द्् देशमुख ग््ाम
खोपिी,अमर वसंह साहू ग््ाम
घुघवसिीह,छबी िाि विम्यिकर
ग््ाम चंगोरी,तुमि िाि साहू ग््ाम
ििौद,गोपीश््र साहू ग््ाम
कोिारी,प््दीप गजपाि ग््ाम
चंदखुरी,यशिंत साहू ग््ाम
िािपुरी,दुग््ेश ठाकुर ग््ाम
कोकिी,कल्याण पटेि ग््ाम

कोविया,वबसेसर साहू ग््ाम
पौिारा,जीिि िाि ग््ाम पुरई,िम््े्द््
साहू ग््ाम वबरेझर,िेवमचंद साहू ग््ाम
काग्ायिीह,मुकेश देशमुख ग््ाम
खोपिी ये सिी वकसाि विविन्ि
गांिो् से शावमि हुए। सिी उन्हो्िे
रेििे िूवम अविग््हण के मुद््े पर
अपिी मांगे् रखी्। वबरेझर सरपंच
इंद््जीत साहू िे कहा वक वकसािो् का
उद््ेश्य केिि यह है वक िूवम
अविग््हण की प््व््िया न्यायपूण्य,
पारदश््ी और कािूिसम्मत हो।
उन्हो्िे आशा व्यक्त की वक शासि
इि अवतवरक्त वबंदुओ् को गंिीरता
से िेते हुए अविवियम की िाििा
के अिुर्प विण्यय िेगा, तावक
विकास की प््व््िया मे् वकसाि िी
सम्माि, सुरक््ा और स्िायी
आजीविका के साि सहिागी बि
सके्।

रेलवे भूमि अमिग््हण पर मिसानो् ने रखे अमिमरक्ि
मिंदु, एसआईए और आजीमविा िो ििाया अमनवाय्य

िीन वर्य की बच््ी
से छेडछ्ाड्

आिोपी को 20
साल की कैद 
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रािीतराई िािा क््ेत्् के एक गांि मे्
तीि िष्य की बच््ी से छेड्छाड्
करिे िािे आरोपी को अपर सत््
न्यायािीश दुिार वसंह विम्यिकर
िे 20 िष्य की सजा तिा 5 हजार
र्पए अि्य दंि को सजा सुिाई है।

शासि की ओर से विशेष िोक
अवियोजक शेखर िम्ाय िे पैरिी
की। जािकारी के मुतावबक पीव्डत
बच््ी की मां िे रािी तराई िािा मे्
वरपोट्य दज्य कराई वक उसके तीि
िष्य की बच््ी अपिे िाई के साि
गांि के आंगि बाड्ी क्ेद्् है िी। िे
काम करिे चिी गई िी। जब

दोपहर को िे घर पहुंची तो बच््ो्
रोिे िगी और िे ठीक से चि िही्
पा रही िी। बच््ी के िाई िे अपिे
मां को बताया वक जब िे
आंगिबाड्ी से िापस अपिे बड्े
पापा के घर जा रहा िा तिी रास््े
मे् आरोपी कौशि महार उर्फ को्दा
िे बच््ी का हाि पकड्कर गिी मे्

िे गया और इसके गुप्तांग से
छेड्छाड् वकया। पुविस िे आरोपी
कौशि को वगरफ्तार कर
न्यायािय म्े पेश वकया। जहां से
न्यायािय िे आरोप वसद्् होिे पर
आरोपी को 20 साि की सजा
और 5 हजार र्पए अि्य दंि की
सजा सुिाई।

आसथ्ा औि गौिवशाली इरिहास का उतस्व है
सोमनाथ सव्ारिमान पव्य-रवधारक लरलि चंद््ाकि 
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प््िािमंत््ी िरे्द्् मोदी के आह््ाि पर
उतई िाजपा मंिि के काय्यकत्ायओ्
द््ारा सोमिाि स्िाविमाि पि्य का
आयोजि उत्साह और गवरमा के
साि वकया गया। मुख्य अवतवि के
र्प मे् दुग्य ग््ामीण वििायक िवित
चंद््ाकर िे। वििायक िे
काय्यकत्ायओ् के साि िगिाि
िोिेिाि का र्द््ाविषेक कर प््देश
िावसयो् की खुशहािी की कामिा
की।

वििायक िवित चंद््ाकर िे
कहा वक आस्िा और गौरिशािी
इवतहास का उत्सि है सोमिाि
स्िाविमाि पि्य। सोमिाि महादेि
मंवदर ज्योवतव्िि्ग होिे के साि-
साि सिाति संस्कृवत ि
आध्याग्तमक गौरि की अक््ुण्ण
विरासत िी है। बीते हजार िष््ो् मे्
इस मंवदर पर कई हमिे हुए,
िेवकि यह हर बार उठ खड्ा
हुआ। यह हमारी सभ्यतागत
अमरता और किी हार ि माििे
की दृढ् इच्छाशग्कत का प््तीक है।
इसे वमटािे की कोवशश करिे
िािो् के िामो-विशाि वमट गए,

िेवकि यह मंवदर आज और िी
िैििता के साि खड्ा है।
सोमिाि मंवदर की ऐवतहावसकता
बताती है वक ऐसे हमिे हमे् क््वत
पहुंचा सकते है्, िेवकि वमटा िही्
सकते, क्यो्वक हर बार और िी
िव्यता और वदव्यता के साि उठ
खड्ा होिा सिाति संस्कृवत की
मूि प््िृव््ि है। प््िािमंत््ी मोदी िे
सोमिाि मंवदर पर हुए पहिे हमिे
के एक हजार िष्य होिे पर
सोमिाि स्िाविमाि पि्य मिािे का
विण्यय विया है, तावक हमारी िािी
पीढ्ी तक सिाति संस्कृवत की
अविरिता और जीिटता का
संदेश पहुंचाया जा सके। उपग्सित
सिी काय्यकत्ायओ् ि िागवरको् िे
राष््््वहत, सांस्कृवतक संरक््ण और
िारत के स्िाविमाि को सशक्त
करिे का सामूवहक संकल्प विया।

इस अिसर पर मंिि अध्यक््
शीतिा ठाकुर, मंिि महामंत््ी  चंदू
देिांगि , िगर पंचायत अध्यक््
सरस्िती साहू , िगर पंचायत
उपाध्यक्् वशििारायण देशमुख,
पाष्यद सोिू राजपूत,  िक्््मीिारायण
साहू सवहत क््ेत््िासी बड्ी संख्या मे्
उपग्सित िे।

पाटन। मैत््ी विद््ा विकेति इंग्लिश
मीवियम सीवियर सेके्िरी स्कूि,
पाटि मे्  अवििािक–वशक््क संघ
(पीटीए) की िई काय्यकावरणी का
विविित गठि वकया गया। इस
अिसर पर विद््ािय प््बंिि,
वशक््कगण एिं अवििािको् की
उपग्सिवत मे् सि्यसम्मवत से
पदाविकावरयो् का चयि वकया गया।
काय्यकावरणी मे् मिोज कुमार साहू
अध्यक््, कृष्ण हवरिंश उपाध्यक्् ,
प््ाचाय्ाय अंवबिी सुगािा
सवचि,वितेश वतिारी एिं कुणाि
वतिारी (पीजीटी, एमिीएि पाटि)
संयुक्त सवचि, काय्यकावरणी सदस्य
िूपेन्द् ् वसन्हा, खुशबू वबिायक,
अविता साहू एिं रीमा श््ीिास््ि को
शावमि वकया गया है। इस अिसर
पर विद््ािय के प््िािाचाय्य िे
ििगवठत पीटीए काय्यकावरणी को
बिाई देते हुए कहा वक
अवििािक–वशक््क संघ विद््ािय
और अवििािको् के बीच सेतु का
काय्य करता है। 

पीटीए की नई कार्यकारिणी
मनोज बने अधर्क््  
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रौचालय की सफाई करे् िुर्स््
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नगर पादलक दनगम दभलाई जोन-1
अंरग्यर उद््ान एवं एसएलआरएम
से्टर का दनरीक््ण आरुत्र राजीव
कुमार पाण्रेर द््ारा दकरा गरा।

दनगम आरुत्र नेहर् नगर
क्सथर रोगा उद््ान का दनरीक््ण
उद््ान अदधकारी दरलेश््र साहू के
साथ दकरे। उद््ान के  साि-सिाई
व्रवस्था को िेखे साथ ही उपक्सथर
कम्यचादररो् से चच्ाय कर रोदपर
पौधो मे् पर्ायप्र दसंचाई और बेहरर
करने कहा गरा। नेहर् नगर पूव्य मे्
एस.एल.आर.एम. से्टर दनद्मयर है,
दजसका अवलोकन आरुत्र द््ारा
दकरा गरा। एसएलआरएम से्टर मे्

कार्यरर मदहलाओ् द््ारा वेस्ट से
बेस्ट और ब्रूटीदिकेशन करने का
कार्य दकरा गरा है, जो बहुर ही
आकष्यक है। साथ ही वहां िौव्वारा
का भी दनम्ायण दकरा गरा है, जो
संचादलर है। नागदरको द््ारा अपने

घरो् से कपडा दिरा जारा है,
दजससे से्टर की मदहलाएं झोला
एवं अन्र सामग््ी बनाने का कार्य
कर रही है्। वद्टिकल र्प मे् एस
एल आर एम से्टर दलखा हुआ है
जो मदहलाओ् द््ारा दमटटी के दिरे

से आकष्यक सजावट दकरा गरा
है।से्टर पदरसर मे् कचरे की छटाई
हेरु नरा मशीन स्थादपर दकरा गरा
है। ठोस अपदशष्् पृथक््रण हेरु
दनम्ायण एवं मशीनो् का स्थापना
कार् य जारी है, दजससे आगामी
समर मे् पृथक््रण हेरु सुदवधा
होगी। 

शौचालर का दनरीक््ण दकए
साि सुथरा और व्रवक्सथर दमला।
संपूण्य व्रवस्था मे् सुधार िेखकर
आरुत्र ने मदहलाओ् को प््ोत्सादहर
दकरे, और बेहरर कार्य करने को
कहा गरा है। दनरीक््ण के िौरान
जोन स्वास्थ्र अदधकारी अंदकर
सत्सेना, द््िस्टोिर पॉल एवं समूह
की मदहलाएं उपक्सथर रहे।

छावनी थाना क््ेत्् की घटना जामुल थाना का मामला 

मंदिर मे् भगवान का िर्शन
कर मदहला ने दकया चोरी

साधु के भेष मे् भीख मांगने
वाले दनकले संदिग्ध दहरासत मे् 
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मंदिर चोरी करने का एक वीदररो
जमकर वारर हो रहा है। दजसमे्
मंदिर मे् चोरी करने से पहले भगवान
की िस्यन दकरा दिर चोरी करने
लगी। रह घटना छावनी थाना क््ेत््
का है। 

दमली जानकारी के मुरादबक
मछली माक््ेट के पास गणेश मंदिर
मे् के िरवाजे के बाहर एक पुर्ष
खड्ा है। इसी बीच एक मदहला मंदिर
के भीरर आई। उसने पहले भगवान
के िश्यन दकरा दिर मंदिर मे् रखे

दजरने भी बर्यन और अन्र सामान
थे। सारे सामान को मदहला अपने
झोले मे् रालरी दिख रही है।
बकारिा भगवान की िेहरी मे् माथा
टेककर प््णाम दकरा और िरार हो
गई। मदहला की सारी कररूर सीसी
कैमरे मे् कैि हो गरा। दजसका
वीदररो् सोशल मीदररा मे् जमकर
वाररल हो रहा है। वीदररो सामने
आने के बाि क््ेत्् मे् चच्ाय बना हुआ
है। दिलहाल पुदलस मामले की
जांच मे् जुटी हुई है। सीसीटीवी
िुटेज के आधार पर मदहला का
दशनाख्र का प््रास दकरा जा रहा है।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

जामुल थाना क््ेत्् मे् साधु का भेष
धारण कर घर-घर भीख मांग रहे
संदिग्ध को बजरंग िल के
कार्यकर्ायओ् ने पुदलस के हवाले
कर दिरा। 

उस व्रक्तर की दनशानिेही पर
पुदलस ने एक अन्र व्रक्तर को
मोर्ाय टॉदकज के पास से दहरासर मे्
दलरा है। दमली जानकारी के
मुरादबक रे लोग साधु का भेष
धारण कर रंबूरा बजारे हुए "राम-
राम" और "जर श््ीराम" का
उद्घोष कर रहे थे। इसी िौरान कुछ
लोगो् को इन पर शक हुआ । बजरंग
िल के कार्यकर्ायओ् के उसे जामुल
थाना ले जारा गरा। थाना पदरसर मे्

चंद््ा मोर्ाय के पास लाकर उसने
अपना आधार कार्य भी दिखारा।
दहंिू संगठनो् का िावा है दक रह
कोई अकेला व्रक्तर नही्, बक्कक
पांच लोगो् का समूह है जो साधु के
भेष मे् भीख मांग रहा था। बरारा
जा रहा है दक रे सभी उत््र प््िेश से
आए है् और खुि को प््रापगढ् का
दनवासी बरा रहे है्।
संदिग्धो् से पूछताछ

सीएसपी छावनी प््शांर कुमार ने
बरारा दक सूचना दमलने के बाि
कार्यवाई की गई है। संिेह के आधार
पर िो लोगो् को दहरासर मे् लेकर
पूछराछ की जा रही है। जांच पूरी
होने के बाि ही पूरे मामले की
सच््ाई स्पष्् हो पाएगी।

मंडई-मेला महोत्सव 13 को
अडंा। ग््ाम खपरी (सिलोदा) मे् िमस्् ग््ामवासियो् के िंयुक्त तत्वावधान मे्
पारंपसरक मंडई-मेला महोत्िव का भव्य आयोजन 13 जनवरी मंगलवार को
सकया जा रहा है। इि अविर पर रास््िकालीन काय्यक््म के अंतग्यत प््सिद््
छत््ीिगढ्ी िांस्कृसतक काय्यक््म “लहर गंगा” की प््स््ुसत दी जाएगी। सजिमे्
पुरासनक िाहू द््ारा कृत “लहर गंगा”, धनेली (गुर्र) की टीम प््स््ुसत देगी।
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कलय्ाण कॉलेि द््ारा गांव मे ्लगा कमय्ुशनटी कैप्, महतव्पूण्ष शवरयो ्की दी िानकारी

नारे लगाकर नशाखोरी, अशशक््ा और सामाशिक कुरीशियो ्पर
फैलाई िन-िागरक्िा, रंगारंग सांसक्ृशिक प््स््ुशियो ्ने भरा िोश

लाइि इिे्ट

दुग्ि की बाॅथ्केटबाॅल पुर्ष टीम ईथ्ट
जोन प््धतरोधगता मे् बनी धवजेता

भिलाई। ईथ्ट जोन इंटर रुधनवध्सिटी प््धतरोधगता रुधनवध्सिटी ऑफ
कोलकात््ा मे् 8 और 9 जनवरी तक आरोधजत धकरा गरा था।
धजसमे् हेमचंद रादव धवश््धवद््ालर, दुग्ि की बाॅथ्केटबाॅल पुर्ष
टीम लगातार सभी मैचो् मे् जीत हाधसल कर प््थम थ्थान प््ाप्त की।
टीम की इस जीत पर धवश््धवद््ालर के कुलपधत प््ो. डाॅ. संजर
धतवारी, कुलसधचव भूपेन्द्् कुलदीप और खेल संचालक डाॅ.
धदनेश नामदेव ने टीम की सराहना करते हुए शुभकामनाएं दी। 

खेल संचालक डाॅ. धदनेश नामदेव ने जानकारी देते हुए बतारा
धक बाॅथ्केटबाॅल टीम प््थम से अंधतम मैच तक जीत का धसलधसला
जारी रखा और प््धतरोधगता मे् सभी मैचो् मे् जीत हाधसल धकरा।
बाथ्केटबाॅल टीम पहला सरला धबरला धवश््धवद््ालर राॅची को
88-21 पराधजत धकरा, दूसरा मैच सेन्चुधररन धवश््धवद््ालर को
59-20 से पराधजत धकरा, तीसरा मैच बुि्िवन धवश््धवद््ालर को
73-45 और चौथे मैच मे् काशी धवश््धवद््ालर उत््र प््देश को 74-
45 से पराधजत कर ऑल इंधडरा के धलए क्वालीफाई धकरा और
जीत का धसलधसला जारी रखते हुए सेमीफाईनल मैच मे् भी
कधलंगा धवश््धवद््ालर ओधडसा को 40-64 से , सम्बलपुर
धवश््धवद््ालर ओधडसा को 54-73 की बडी अंतर से पराधजत कर
फाइनल मैच मे् पहुंचे व फाइनल मैच रुधनवध्सिटी आफ कोलकात््ा
से मुकाबला रहा। धजसमे् 46-66 से जीत हाधसल कर प््धतरोधगता
मे् प््थम थ्थान प््ाप्त धकरा। धवश््धवद््ालर द््ारा टीम के प््त्रेक
धखलाडी, मैनेजर व कोच को 10-10 हजार र्परे प््दान धकरा
जारेगा। टीम के जीत मे् सभी धखलाडिरो् ने रोगदान धदरा। धवशेष
र्प से अरमान अली, अमृत धसंह आरुष्मान एवं प््शांत का
रोगदान रहा। टीम के मैनेजर कैलाश नारारण वम्ाि क््ीडाधिकारी
से्ट थाॅमस महाधवद््ालर र्आबांिा धभलाई और कोच पंकज
पाण्डे बाॅथ्केटबाॅल प््धशक््क धभलाई है। बाॅथ्केटबाॅल पुर्ष टीम
रुधनवध्सिटी आफ मुम्बई मे् 21 से 24 फरवरी को आरोधजत ऑल
इंधडरा प््धतरोधगता मे् भाग लेगे।
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हभरिूभम

भसटी इि्ेट

भारत को आत्म धनभ्िर बनाने
थ्वदेशी अपनाने चलारा अधभरान

भिलाई। आत्मधनभ्िर भारत अधभरान को लेकर धवधवि
साव्िजधनक थ्थानो् मे् जागृधत अधभरान चलारा जा रहा है । इस
कड्ी मे् महाधवद््ालीन छात््ो् को भी जागर्क धकरा जा रहा है।
महाधवद््ालर अधहवारा मे् कार्िक््म आरोधजत कर छात््ो् व
धशक््को् के बीच अधभरान चलारा गरा। इस अवसर पर  अधहवार
धविारक  डोमन लाल कोस््ेवाड्ा और अधभरान संरोजक प््ेम
लाल साहू, भाजरुमो के प््देश सोशल मीधडरा प््भारी अधमत
धमश््ा,  रधवशंकर धसंह  कार्िसधमधत सदथ्र, भाजपा धजला
उपाध्रक्् नटवर ताम््कार, वर्ण रादव अध्रक््, भाजपा धभलाई–
3 मंडल,  सतीश साहू अधभषेक धसंह,  डॉ धनशा जैन प््ाचार्ि,
अनुज साहू, ईश््र शम्ाि और  ज््ानदास माधनकपुरी उपस्थथत थे ।

इस अवसर पर  धविाराक कोस््ेवाड्ा ने कहा धक देश के
प््िानमंत््ी  नरे्द्् मोदी के इस धवशेष अधभरान मे् हम सब की
भूधमका अहम होनी चाधहए। इसके धलए हमे् थ्वदेशी वस््ुओ्ं को
अपनाना होगा। प््ेम लाल साहू ने कहा धक हमारा देश अथ्ि
व्रवथ्था मे् आगे बढ् रहा है धवश्् मे् तीसरी थ्थान मे् आ रहा है,
इंफ््ाथ्ट््क्चर से लेकर पारदश््ी धसथ्टम, रुवाओ् के स्थकल को
डेवलप कर आत्मधनभ्िर बना रहे् है। रधवशंकर धसंह और अधमत
धमश््ा ने भी वोकल फॉर लोकल पर जोर धदरा। कार्िक््म का
संचालन अधभषेक धसंह और आभार प््दश्िन प््ाचार्ि डॉ धनशा जैन
ने धकरा।  इस अवसर पर लोकेश््री साहू, महे्द्् साहू, धनम््ेश
धमश््ा, शुभम ताम््कार, देवे्द्् कोसरे सधहत महाधवद््ालर के
प््ोफे्सर और बड्ी संख्रा मे् छात््-छात््ाएं उपस्थथत थे।

69वी�ं राष््््ीय शालेय बालक 14 वर्ष कबड््ी

कबड््ी बहुत कम लागत और संसाधन का िेल, ग््ामीि
अंचल मे् काफी लोकक््पर, प््कतरोकगता का हुआ समापन
भिलाई। 69िी् राष््््ीय

िालेय बालक 14 िष्ग
कबड््ी प््भतयोभगता का

रंगारंग सांथ्कृभतक
काय्गक््म के साि समापन

हुआ। इस अिसर पर
मुख्य अभतभि दुग्ग ग््ामीण
भिधायक लभलत चंद््ाकर

उपस्थित िे। उन्हो्ने
भखलाभ्ियो् को प््ोत्साभहत
करते हुए कहा भक कबड््ी
बहुत कम लागत मे् और

कम संसाधन मे खेला
जाने िाला खेल है।

इसभलए यह खेल ग््ामीण
अंचलो मे् काफी लोकभ््पय
है। प््ो कबड््ी आने से अब

यह खेल सिी क््ेत््ो मे
लोकभ््पय हो गया है। 

कान्गर
न्यूज यह रहे उपसस़थि

कार्यक््म मे् टीपीआई से िुक्ला, िैलेि िम्ाय, व्राराम किक््क कवनोद
नारर, राजेि देवांगन, मोतीलाल साहू, अिोक कुमार करगरी,

मोकहत साहू, उमेि कनम्यलकर, मास्टर ऑफ सेरेमनी रीतेि साहू,
सीतेश््र साहू, सनत साहू सकहत सभी राज्रो् के दल प््बंधक

ऑकफकिरल्स उपस्सरत रहे। मंच संचालन ममता ध््ुव और नरोत््म
साहू ने और आभार व्रक्त कल्पना स्वामी सहारक संचालक िेल

दुग्य संभाग ने ककरा।

भिलाई। भिक््ाधानी भिलाई के सेक्टर-7 स्थित कल्याण थ्नातकोत््र महाभिद््ालय द््ारा सामुदाभयक भिभिर का आयोजन भकया गया। महाभिद््ालय
के भिक््ा संकाय के द््ारा दुग्ग भजले के अंडा अंचल अंतग्गत ग््ाम भचंगरी मे् एक भदिसीय कम्युभनटी कै्प का आयोजन भकया गया। सामुदाभयक
काय्ग की िुर्आत रैली के माध्यम से की गई। इस दौरान नारो् के द््ारा ग््ामीणो् को सामाभजक कुरीभतयो् जैसे निाखोरी, अभिक््ा, व्यसन,
पाभरिाभरक भिघटन जैसी गंिीर और महत्िपूण्ग भिषयो् पर जन-जागर्कता फैलाई गई। सामुदाभयक भिभिर के भलए बीएड प््िम सेमेथ्टर के
भिद््ाि््ी सुबह आठ बजे महाभिद््ालय पभरसर से ग््ाम भचंगरी के भलए रिाना हुए। इस अिसर पर भिक््ा संकाय के िभरष्् प््ाध्यापक डॉ.बभनता भसंह,
डॉ.ईश््र भसंह, डॉ.कभिता िम्ाग ने बच््ो् को संबोधन म्े प््ेभरत भकया। सामुदाभयक काय्ग की िुर्आत रैली के माध्यम से की गई। बीएड के भिद््ाि््ी
रैली एिं नारो् के माध्यम से ग््ामीणो् को अनेक सामाभजक कुरीभतयो् जैसे निाखोरी, अभिक््ा, व्यसन, पाभरिाभरक भिघटन जैसी गंिीर और
महत्िपूण्ग भिषयो् पर जन-जागर्कता फैलाई गई।

प़़धियोधगिा मे ़28 राजय़ के 328 धिलाधड़यो ़ने धलया भाग 
6 जनवरी से िुर् हुए रह राष््््ीर िालेर कबड््ी प््कतरोकगता बीएनएस सेक्टर 8 और राजेि पटेल
स्टेकडरम सेक्टर 2 कभलाई के दो डोम िेड के िेल मैदान मे सम्पन्न हुआ। स्वागत भािि देते हुए आर
एल ठाकुर संरुक्त संचालक दुग्य संभाग ने बतारा कक इस राष््््ीर टून्ायमे्ट मे कुल 28 राज्र के 328
किलाड्ी और लगभग 120 ऑकफकिरल्स भाग कलए। टून्ायमे्ट मे प््रम स्रान छत््ीसगढ्, क््दतीर कबहार,
तृतीर हकररािा और चतुर्य स्रान पर तेलंगाना रहे। बेस्ट रेडर का पुरस्कार छत््ीसगढ के किलाड्ी को
तरा बेस्ट कैचर का पुरस्कार कबहार के किलाक्डरो् को प््ाप्त हुआ। इस अवसर पर कवश्् दीप स्कूल
के छात््-छात््ाओ् और सेजस बालाजी की छात््ाओ ने सुंदर नृत्र प््स््ुत कर सबका मनमोह कलरा।
कार्यक््म मे् सुमधुर संगीत से आकरफ ने अपनी टीम के सार समां बांधे रिा।

सांसक़ृधिक परंपरा और सामाधजक एकिा का
आयोजन 18 को, वाधष़सक उतस़व मे ़होग़ी सप़िा़सएं
भिलाई। संताजी महाराज
सांथ्कृधतक मंडल, महाराष् ्् ्ीरन
तेली समाज द् ्ारा हर साल
आरोधजत होने वाला वाध्षिक
उत्सव इस वष्ि 18 जनवरी  रधववार

को खंडेलवाल भवन वैशाली नगर
मे्  आरोधजत धकरा जाएगा। इस
आरोजन मे् वैशाली नगर धविारक
धरकेश सेन शाधमल हो्गे। समाज
की सांथ्कृधतक परंपरा, आपसी
सौहाद्ि् ् और सामाधजक एकता को
सशक्त करने के उद् ्ेश्र से
आरोधजत इस कार्िक््म मे् थ्नेह
सम्मेलन, सांथ्कृधतक प््स््ुधतरां,
धवधभन्न प््धतरोधगताएं, सम्मान और
पुरथ्कार धवतरण जैसे आरोजन

हो्गे। आरोजन को लेकर आरोधजत बैठक
मे्  समाज के अध्रक्् राजे्द्् डोरले, मधहला
समाज की प््मुख धनशा मलेवार, सधचव
हेमा पोहाने, कोषाध्रक्् संजर मरगढ्े तथा
अध्रक्् राजे्द्् भांगे प््मुख र्प से शाधमल
रहे। इस अवसर पर डॉ. अजर आर्ि ने
समाज को संबोधित करते हुए कहा धक ऐसे
आरोजन केवल उत्सव नही् होते, बस्लक
नई पीढ्ी को अपनी संथ्कृधत, संथ्कार और
सामाधजक दाधरत्वो् से जोड्ने का सशक्त
माध्रम होते है्। समाज की एकता ही उसकी

सबसे बड्ी ताकत है और इसी से धवकास
का माग्ि प््शस्् होता है। 

वही् डॉ. अजर मलेवार ने भी
समाजजनो् से अधिक से अधिक संख्रा मे्
सहभाधगता धनभाने और समाज नेतृत्व ने
सभी समाधजक जनो् को उपस्थथत रहने
प््ोत्साधहत धकरा। उन्हो्ने खंडेलवाल भवन,
वैशाली नगर मे् आरोधजत वाध्षिकोत्सव मे्
शाधमल होने की बाते् कही। साथ ही समाज
की एकता और पहचान को अधिक मजबूत
करने को कहा। 

n संताजी महाराज सांस्कृततक
मंडल, महाराष््््ीयन तेली
समाज का वात्षिक उत्सव भिलाई। नववष्ि के पहले सप्ताह मे्

लीनेस क्लब धभलाई का धवधशष्् सेवा
कार्ि संपन्न हुआ। ऑल इंधडरा लीनेस
क्लब धड सीएम-1 सम्पदा के अंतग्ित
लीनेस क्लब धभलाई ने नए साल के
पहले हफ्ते मे् दो अलग-अलग थ्थानो्
पर सेवा कार््ो् को अंजाम धदरा।
धजसमे् धभक््ुको् को भोजन करवारा
गरा, वही् ठंड के इस मौसम मे् परेशान
वंधचत समुदार के बीच कम्बल का
धवतरण धकरा गरा। 

लीनेस क्लब पदाधिकाधररो् ने साई्
बाबा मंधदर सेक्टर-6 के आसपास बैठे

धभक््ुको् को भोजन करवारा। सभी
धभक््ुको् ने लीनेस पदाधिकाधररो् का
इसके धलए आभार जतारा। इसी क््म
मे् लीनेस क्लब ने औद््ोधगक क््ेत््
स्थथत बस््ी मे् वंधचत समुदार के बीच
कम्बल का धवतरण धकरा।

धजससे इस भीषण ठंड मे् लोगो्
को राहत धमले। इन दोनो् धवधशष्् सेवा
कार्ि मे् लीनेस क्लब की अध्रक््
कल्पना श््ीवास््व, सधचव मनीषा
धसन्हा, अर्णा धलंगाला, थ्नेहा शम्ाि
आैर सुषमा रंिावा सधहत सभी
सदथ्राएं उपस्थथत थे। 

लीनेस ने कभक््ुक भोज और कंबल
बांट कर वंकचतो् को दी गई राहत

िलो ़मे ़बंटकर की गई जनसेवा
सभी कवद््ार््ी अलग-अलग दल मे् कवभाकजत होकर कवकभन्न
सामाकजक कार््ो् मे् लग गए। प््रम दल द््ारा कवद््ालर पकरसर मे्
स्वच्छता की अलि जगाई गई। दूसरे दल द््ारा कवद््ालर मे् किक््ि
कार्य के प््कत सजग ककरा गरा। तीसरे दल द््ारा मंच की सफाई की
गई। चौरे दल द््ारा स्वास्थ्र और स्वच्छता के कविर मे् जानकारी
प््दान की गई। इसके अलावा 60 कवद््ाक्रयरो् के एक दल ने गांव मे्
कवकभन्न कविर मे् सव््ेक््ि का कार्य ककरा गरा। दोपहर दो बजे
सांस्कृकतक कार्यक््म का आरोजन कर सामाकजक मुद््ो् को रेिांककत
ककरा गरा। इस कार्यक््म के मुख्र अकतकर के र्प मे् ग््ाम कचंगरी की
सरपंच पुष्पा वाघमारे, िासकीर माध्रकमक िाला के प््धान पाठक
कजते्द्् चंद््ाकर, िासकीर प््ाइमरी कवद््ालर के प््धान पाठक मेघराज
देिमुि, संकुल समन्वरक प््वेि देवांगन और पंच लोकेश््री साहू,
किक््ा संकार के वकरष्् प््ाध्रापक डॉ ईश््र कसंह, डॉ.ककवता वम्ाय
और कार्यक््म प््भारी डॉ.अकनब्यन चौधरी उपस्सरत रहे। डॉ.ईश््र
कसंह ने सामुदाकरक कार््ो् की किकवर मे् जानकारी प््दान की और
अकतकररो् का स्वागत ककरा गरा। सरपंच पुष्पा वाघमारे ने बीएड के
प््किक््ाक्रयरो् के रोगदान की सराहना करते हुए प््ोत्साकहत ककरा।

धवद़़ाधथ़सयो ़ने िी प़़स़़ुधि
इसके बाद सांस्कृकतक कार्यक््म का
आरोजन ककरा गरा। इसमे् कहमाक््ी
सोनवानी एवं साकररो् द््ारा सरस्वती

वंदना, हेमलता एवं मीनाक््ी साहू द््ारा
स्वागत गीत, तामेश््री एवं साकररो् द््ारा

समूह नृत्र और छत््ीसगढ् महतारी,
लक्््मी द््ारा पंरी गीत, बेटी बचाओ बेटी

पढ्ाओ पर तामेश््री कनिाद द््ारा
ककवता पाठ एवं अन्र प््स््ुकतरां दी गई।
सांस्कृकतक कार्यक््म का संचालन बीएड

प््रम सेमेस्टर की कवद््ार््ी कुमारी
प््कतभा कसंह, डोमेि कुमार और लावण्रा

के द््ारा ककरा गरा।

प़़ोफेसस़स ने धनभाई 
धवशेष भूधमका

कार्यक््म मे् डॉ.पापा राव द््ारा आभार व्रक्त
ककरा गरा। कार्यक््म मे् किक््ा संकार की
प््ाध्रापक डॉ.छारा सोनपीपरे, डॉ.सुकमत््ा
मौर्य, डॉ.के.नागमकि, डॉ.अनुपमा भोसले,

डॉ.िबाना, डॉ.अनीता श््ीवास््व एवं बीएड
के कवद््ार््ी कोसम कसंह, तर्ि माकनकपुरी,
हेमलाल पूजा, राहुल साहू, ज्रोकत, रुवराज,

मोनेश््र, बसंती नेताम, अनाकमका,
अकिलेि, अनीस टंडन, कांकत लाल, लेिा

बघेल, कवनोद, ऋकिका, प््फुल्ल, गीतांजकल,
वंकिका आकद मौजूद रहे।

बापजी का समाधि धिवस समारोह कल
दुर्ग। चालीसगांव महाराष्््् के संत गुर्देव सोहनलाल बापजी के 25वे्

समाधि धदवस पर 12 जनवरी को श््ी रामदेव बाबा
दरबार नवकार पधरसर पुलगांव मे् धवशेष िाध्मिक
कार्िक््म आरोधजत धकए गए है। इस अवसर पर सुबह
10.30 बजे महाआरती की जाएगी। तत्पश््ात् गुर्देव के
जीवन पर आिाधरत कथा और भजन-कीत्िन का

आरोजन होगा। दोपहर मे् महाप््सादी (भंडारा) का धवतरण धकरा
जाएगा। समाधि धदवस पर दुग्ि धजले के अलावा प््देशभर से श््द््ालू
जुटते है। धजसके चलते आरोजन सधमधत द््ारा जोरदार तैरारी की जा
रही है। रमेश कुमार जैन एवं पारल जैन ने गुर्देव के समाधि धदवस पर
श््द््ालुओ् से शाधमल होकर पुण्रलाभ प््ाप्त करने की अपील की है।

हुडको कालीबाडी़ मे ़फूड धफएसट़ा आज
भिलाई। आमदी नगर हुडको स्थथत रधबन्द्् धनकेतन कालीबाड्ी पधरसर
मे् रधववार 11 जनवरी को शाम 6 बजे से एक धदवसीर फूड धफएथ्टा
का आरोजन धकरा गरा है। मंधदर सधमधत के र्पक दत््ा, श्रामल रॉर
और बबलू धबश््ास ने बतारा धक आरोजन मे् अलग-अलग व्रंजनो् के
कई थ्टाल लगाए जाएंगे। सधमधत द््ारा सभी थ्टाल लोगो् को धन:शुल्क
धदरा जाएगा ताधक वे अपने थ्वाधदष्् व्रंजनो् का प््दश्िन कर सके।
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ससटी इव्ेट

प््िेि स््रीय मंडई के 7वे् वर्ष
का आयोजन  1 फरवरी को

भिलाई। छत््ीसगढ् कोसदरया अहीर यािव सेवा समाज के
तत्वावधान मे् छत््ीसगढ् प््िेि स््रीय मंडई
के 7वे् वर्ष का आयोजन  1 फरवरी को माघी
पूद्णषमा के अवसर पर  आयोदजत दकया
जयेगा। दजसके दलए गदहरा -मंडई पोस्रर का
दवमोरन छत््ीसगढ् के मुख्यमंत््ी दवष्णु िेव
सायं द््ारा दकया गया।

इस अवसर पर यािव समाज िुग्ष से गदहरा
गुर् व गदहरा मंडई के संयोजक  राजेि यािव, प््िेि अध्यक्् हर्ष
यािव, प््िेि सदरव उमराव यािव, रायपुर दजला अध्यक्् रोमनाथ
यािव उपस्सथत रहे। उन्हो्ने आयोजन की जानकारी िेते हुए बताया
दक  छत््ीसगढ् के गदहरा यािव समाज द््ारा मंडी के िेवी का मड्ई
दनकाला जाता है,जो गदहरा -मंडई के नाम से लोकद््पय है, प््िेि
स््रीय गदहरा -मंडई  हरिेव लाला मंदिर प््ांगण, िदहि उस्मान
वाड्ष क््मांक 63 रीकरा पारा रायपुर से मंडी के िेवी मड्ई का दवधी
दवधान से पूजा अर्षना िुभारंभ दकया जाता है, दजसका समापन
जय बाबा हरकेिवर नाथ धाम, महािेव घार रायपुरा रायपुर मे्
दवधी दवधान से पूजा अर्षना पश््ात् राऊत नार िल,व गदहरा -
मंडई िल को पुरस्कृत व सम्मादनत कर दविाई िी जाती है।  दजसमे्
छत््ीसगढ् के सभी दजला व संभाग से गदहरा यािव, गदहरा मंडई
मेला िेिने महािेव घार माघी पूद्णषमा मे् आते है साथ ही जहां पर
यािवो् को दवदभन्न स््र पर पुरस्कृत व सम्मादनत दकया जाता है।

समाज लाइव

नागदरक सहकारी बै्क के 16 समूहो्
मे् हो्गे रुनाव, आज मतिान

दुग्य। नागदरक सहकारी बै्क मय्ाषदित िुग्ष के 16 समूहो् मे्
प््त्यायुक्त सिस्य पि के दलए रुनाव हो्गे। 16
समूहो् के रुनाव के दलए कुल 32 प््त्यािी
अपना भाव्य आजमाएंगे। प््त्यादियो् की यह
स्सथदत सोमवार को नामांकन वापसी की
प््द््कया ित्म होने के बाि स्पष्् हुई है।
नामांकन वापसी के दिन सोमवार को िो
प््त्यादियो् ने अपना नामांकन वापस दलया।
दजसमे् समूह  प््त्यािी अदिलेि अग््वाल

और प््त्यािी अब्िुल गफ्फार दरजवी िादमल है। नागदरक सहकारी
बै्क के 117 समूहो् मे् रुनाव के दलए अदधसूरना जारी की गई थी।
दजसके दलए 154 प््त्यादियो् द््ारा नामांकन िादिल दकए गए थे।
दजनमे् से 143 नामांकन वैध पाए गए थे। नामांकन वापसी की
दमयाि ित्म होने पर इन 117 समूहो् मे् से 80 समूहो् मे् प््त्यािी
दनद्वषरोध दनव्ाषदरत घोदरत दकए गए है। इसके अलावा 21 समूहो्
मे् दकसी भी प््त्यािी द््ारा नामांकन िादिल नही् दकए गए थे। 16
समूहो् मे्ं दनव्ाषरन की स्सथदत बनी है। मतिान 11 जनवरी को गुज्षर
क््द््तय गुजराती समाज भवन, मोतीपारा मे् दकए जाएंगे। मतिान
सुबह 10 बजे से िोपहर 3 बजे तक दकया जायेगा।  मतिान के बाि
उसी स्थान पर मतगणना की जाएगी और पदरणामो् की घोरणा की
जाएगी। सोमवार को नामांकन वापसी की प््द््कया दररद्नि्ग
अदधकारी िेवािीर िास के माग्षिि्षन और रदजस्ट््ार ऑफ को-
ऑपरेदरव सोसायरी िुग्ष के कम्षरादरयो् की िेिरेि मे् पूरी की गई।
नामांकन पत््ो् की वापसी के िौरान बै्क मुख्यालय हॉस्सपरल वाड्ष
पररीपारा मे् गहमागहमी का माहौल रहा। इस िौरान नागदरक
सहकारी बै्क के पूव्ष अध्यक्् कमलनारायण र्ंगरा, राजेि यािव,
पवन बडजात्या, संजय दसंह, सुिील र्ंगरा, मनोज ताम््कार,
वे्कर िास््््ी राव, दिलीप िेिमुि, राजकुमार वम्ाष, रमेि िम्ाष,
अदिलेि दमश््ा, तेजबहािुर बंछोर, संिीप जैन, धनेन्द्् कांत
रंिेल के अलावा अन्य अभ्यथ््ी व बै्क से जुडे सिस्य मौजूि रहे।

माथे पर चंदन और विखा सनातनी की पिचान,- सुमधुर भजनों में झूमंे भकंत

िगवान से उनकी िक्ति मांगना भसखािी है िागवि कथा
श्द्््ा स ेपढन् ेया सनुन ेस ेहद्य मे ्वास करि ेहै् ईश्र् : आचाय्य

भिलाई। जो मनुष्य श््द््ा से िागवत
कथा को पढ्ते या सुनते है तो वे कथा
का श््वण करते समय अपनी िक्तत से
ईश््र को अपने ह्दय मे् अभवचल र्प
से स्थाभपत कर लेते है। ईश््र का ज््ान
और उनमे् िक्तत को प््ाप्त करने के दो
परम साधन कथा को सुनना व पढ्ना
ही माना गया है। भजसके भलए मनुष्य
कामना करे् और यह दोनो साधन
िागवत कथा से पूरी तरह भमल जाते
है। प््िु के प््भत अटूट िक्तत के संदि्भ मे्
यह बाते् आचाय्भ संदीप भतवारी ने
िागवत सप्ताह के भ््ितीय भदवस बताई।
कथा के दूसरे भदन यजमान अभमत
सपना श््ीवास््व और सुशांत नीलम
भसंह ने कथा सुनकर आरती मे् िाग
भलया। सम्प््भत सेवा सभमभत भिलाई के
तत्वावधान मे् श््ीमद््ागवत कथा सप्ताह
का आयोजन 1 से 5 बजे तक
श््ीरामिद्् सेवा मंडल सेत्टर 2 मे्
सव्भजन कल्याणाथ्भ के उद््ेश्य से भकया
गया है। शभनवार को आचाय्भ पं संदीप
भतवारी ि््ारा कथा के भ््ितीय भदवस
मंगलाचरण, सुकदेव अवतार, राजा
पभरभ््ित जन्म, श््ृष््ी भवस््ार, भहरण्याि््
वध, वाराह अवतार, कद्भम ऋभि का
देहुभत का भववाह व उनकी नौ कन्याओ्
के साथ एक पुत्् कभपल अवतार के
साथ वराह अवतार आभद प््संगो् का
भवस््ार पूव्भक व्याख्या भकया गया।

भजनो् मे् झूम
उठे भक्त
कथा के दौरान सुमिुर
भजनो् से पूरा वािावरण
भग्कि मे् सराबोर तदखाई
तदरा। भागवि कथा
सप्िाह मे् तचत््कूट से
आए भजन कलाकारो्
दव्ारा सुमिुर भजनो् की
प््स््ुति दी जा रही है।
कथा व भजनो् को सुुनने
सै्कड़्ो् की संख्रा मे् भक्ि
कथा पंडाल मे् प््तितदन
पहुंच रहे है।
आज िोगी
इनकी व्याख्या
भागवि सप्िाह के िीसरे
तदन कतपल देवहूति
संवाद, सिी चतरत््, तशव
पाव्यिी तववाह, जड़ भरि
कथा, ध््ुव चतरत््,
अजातमल उपाख्रान,
गजेन्द्् मोक्् एवं वामन
अविार कथा के प््संगो्
का तवस््ार से व्राख्रा
आचार्य संदीप तिवारी द््ारा
तकरा जाएगा। 
कथावाचक ने बिारा तक
भागवि एक ऐसा ग््ंथ है
तजसमे् तकसी तवशेष देवी-
देविाओ् को नही बग्लक
सव्र को प््णाम तकरा गरा
है। उन्हो्ने व्राख्रा करिे
हुए बिारा तक सव्र ही
राम है, सव्र ही नारारण,
तशव और कृष्ण है।
क्रो्तक जहां सव्र है वही्
देविाओ् का वास होिा है। 

बताया सृद््ि का
दवस््ाि
कथावाचक ने कथा के दूसरे
तदन मनुष्रो् मे् दरा भाव व
उदारिा के संदभ्य मे् कथा की
व्राख्रा करिे हुए बिारा तक
भागवि र्पी ज््ान की गंगा
मनुष्र के तलए अव्रंि
परोपकारी है। रह कथा
ज््ान भग्कि का तवशाल समुद््
है। मनुष्रो् मे् परस्पर प््ेम
और प््ातणमात्् के प््ति दरा
का भाव स्थातपि करने के
तलए इससे बड़्ा कोई सािन
नही है। उन्हो्ने रह भी
बिारा तक कैसे प््भु ने सृत््ष
का तवस््ार तकरा।

दुरंग की एथलेविकंस पुरंष, मविला ि वंंिकेि पुरंष िीम पंंवतयोवरता में भार लेने िुई रिाना

एथलेतटक्स और त््िकेट के  तखलाड़िरो् को तदरा ट््ेकसूट
ड््ेस और जूिा, उव्कृष्् प््दश्यन करने तकरा प््ोव्सातहि

भिलाई। हेमरंि यािव दवश््दवद््ालय िुग्ष की ऑल
इंदडया एथलेदरक्स पुर्र व मदहला रीम मंगलोर मे् 12 से

16 जनवरी और द््ककेर पुर्र रीम करट्क ओदडसा मे् 10 से
22 जनवरी तक आयोदजत प््दतयोदगता मे् भाग लेने रवाना
हुए। िोनो् ही रीमो् के दिलाडियो् के अभ्यास के दलए 7
दिवसीय प््दिक््ण दिदवर आयोदजत कराया गया। एथलेदरक्स
मदहला व पुर्र रीम के मैनेजर लोकेि ठाकुर क््ीडादधकारी
िासकीय िानवीर तुलाराम महादवद््ालय उतई और कोर
पूद्णषमा ठाकुर क््ीडादधकारी िासकीय महादवद््ालय घोदरया
बालोि है।  वही् द््ककेर पुर्र रीम के मैनेजर मुरली मनोहर
दतवारी क््ीडादधकारी स्वामी स्वर्पानंि महादवद््ालय हुडको
और कोर डाॅ. मोरध्वज सोनवानी क््ीडादधकारी िासकीय
महादवद््ालय अम्बागढ रौकी के माग्षिि्षन मे् दिलाडी
प््दतयोदगता मे् रीम प््दतदनदधत्व करे्गे। िोनो् ही रीमो् के
दिलाडियो् को दवश््दवद््ालय के कुलसदरव प््ो डाॅ. संजय
दतवारी और कुलसदरव भूपेन्द्् कुलिीप ने बेहतर प््िि्षन करने
िुभकामनाएं िी। रीम के सभी दिलाडियो् को ट््ेकसूर, ड््ेस
और जूता प््िान दकया गया। इस अवसर पर िेल संरालक
डाॅ. दिनेि नामिेव, उपकुलसदरव डाॅ. राजमदण परेल,
सहायक कुलसदरव श््ी दहमांिु मण्डावी एवं सहायक
कुलसदरव श््ी दिस्ववजय साहु उपस्सथत रहे। 

कार्नर
न्यूज एथिेदटक्स मे् ये

दििाड्ी िै् िादमि
एथलेतटक्स पुर्ष व
मतहला टीम मे् शातमल
तखलािड़रो् मे् तिलक
बास््ेल शासकीर पीजी
महातवद््ालर बालोद, कृष
साहनी शासकीर पीजी
महातवद््ालर दुग्य, हष्य
कुमार साहू शासकीर
पीजी महातवद््ालर दुग्य,
भूपेश मंडावी शासकीर
पीजी महातवद््ालर दुग्य,
नीिा सलामे मनसा
महातवद््ालर कोहका
तभलाई, साक््ी रादव
शासकीर तदग्ववजर
महातवद््ालर
राजनांदगांव प््तिरोतगिा
मे् तहस्सा ले्गे। 

किा सादित्य अकािमी की बैठक

भिलाई। कला सादहत्य अकािमी,
छत््ीसगढ ् की एक महतव्पणू्ष बठैक
रदवनद्् ्दनकतेन, कालीबाड्ी, हडुको के
प््ागंण मे ्आयोदजत की गई। इस िौरान
कई महतव्पणू्ष दनण्षय दलय ेगए। 

सभा की िरुआ्त  मे ् दिवगंत हएु
तीन वदरष् ्सादहतय्कारो ् दवनोि कमुार
िकुल् रायपरु, नादसर अहमि दसकिंर
दभलाई और ज््ानरजंन जबलपरु के
दनधन पर िोक वय्कत् दकया गया।
उपसस्थत सिसय्ो ्न ेिो दमनर का मौन
रिकर दिवगंतो ्को  श्द्््ाजंदल अदप्षत
की। बठैक की अधय्क्त्ा करत े हएु
अकािमी क े वदरष् ् उपाधय्क् ् मदणमय
मिुज््ी न े सभी सिसय्ो ् को नववर्ष
2026 की िभुकामनाए ं िी।् उनह्ोन्े
कहा दक कला, सादहत्य, नारक,
सगंीत, नतृय् एव ं दसनमेा समाज की
रतेना को समदृ् ्करत ेहै ्और अकािमी
आन ेवाल ेसमय मे ्नई ऊजा्ष क ेसाथ
साथ्षक, गुणवत््ापूण्ष एवं प््ेरक
सांस्कृदतक प््स््ुदतयां िी जायेगी।
उनह्ोन् े नई प्द्तभाओ ् को मरं प्ि्ान
करन ेऔर सासंक्दृतक मलूय्ो ्क ेसरंक्ण्
एव ंसवंध्षन पर दविरे बल दिया।बठैक
मे ्अकािमी क ेअधय्क् ्िसक्त रक्व्त््ी
न ेवर्ष भर की गदतदवदधयो ्का सदं््कपत्

दववरण प्स्््तु दकया और नए साल मे्
भदवष्य की योजनाओ् के सुरार्
सरंालन क ेदलए यवुा पीढ्ी को जोडत्े
हएु एक सिकत् कोर कमरेी एव ं नए
पिादधकादरयो ् क े गठन पर दवरार-
दवमि्ष की जानकारी िी।  बठैक मे्
संस्था की आगामी योजनाओ् एवं
काय्षकादरणी सिसय्ो ् क े दलए सझुाव
मगंाय े गए, दजसमे ् बड्ी सखंय्ा मे्
सिसय्ो ्न ेिलुकर अपन े दवरार रिे
और अनके महतव्पणू्ष सझुाव दिए।
ररा्ष मे ् द््तलोक दतवारी, पवन गपुत्ा,
जयप्क्ाि नायर, अजय दवनायक,
सलुमेान िान, हरदजिंर दसहं, प्ि्ीप
कमुार दमत््ा, िदरता श््ीवास्व्, सदुमता
पादरल, बबल ूदवश््ास, िसक्त रक्व्त््ी
सदहत अन्य सिस्य िादमल रहे।
सिसय्ो ् द््ारा ससंथ्ा क े काय्षक्म्ो ् के
स््र को और ऊंरा तथा अदधक

व्यावसादयक बनाने, संस्था की
गदतदवदधयो ्को जन-जन तक पहुरंान,े
वय्य प्ब्धंन क े स््ोत दवकदसत करने
तथा यवुाओ ्एव ंकलाकारो ्को अदधक
सखंय्ा मे ्ससंथ्ा स ेजोडन् ेजसै ेदवरयो्
पर साथ्षक सुझाव दिए गए। इस
अवसर पर िांतनु िासगुप्ता द््ारा
गरुघ्ासीिास केद्््ीय दवदव क ेकलुपदत
द््ारा वदरष् ्सादहतय्कार मनोज रप्ड्ा
क ेसाथ दकए गए अमया्षदित वय्वहार
क ेदवरोध मे ्एक दनिंा प्स्््ाव प्स्््तु
दकया गया, दजस ेउपसस्थत सिसय्ो ्ने
समथ्षन दिया।  प्स्््ाव पर हस््ाक्र्
कर उस े  राजय्पाल तक प््देरत करने
का दनण्षय दलया गया।  बठैक मे ्ििे–
दविेि मे् ख्यादत प््ाप्त कलाकारो्,
रगंमरं क े वदरष् ् सादथयो ् तथा बड्ी
सखंय्ा मे ्मदहला रगंमरं कलाकारो ्की
उतस्ाहपणू्ष सहभादगता रही।

भारती विवि में मनाई जयंती
दनबधं लिेन और पोसर्र मदेकगं
मे ्ििा्षया सादवत््ीबाई का सघंर्ष

भिलाई। प््थम मदहला दिक््का और
समाज सुधारक सादवत््ीबाई फूले की
जयंती भारतीय दवश््दवद््ालय िुग्ष मे
प््ेरणािायक काय्षक््म के र्प मे् मनाया
गया। काय्षक््म का उद््ेश्य नारी  दिक््ा,
सिस्कतकरण एवं सामादजक समानता
के क््ेत्् मे् दकए गए उनके योगिान को
स्मरण करने और दवद््ाद्थषयो् मे् उनके
दवरारो् के प््दत जागर्कता लाने के दलए
दकया गया था। इस अवसर पर दवद््ाद्थषयो्
ने दनबंध लेिन एवं पोस्रर मेदकंग
प््दतयोदगताओ मे् उत्साहपूव् षक भाग
दलया और सादवत््ीबाई फुले के जीवन,
संघर्ष और आिि््ो् को ररनात्मक र्प मे्

प््स््ुत दकया। काय्षक््म मे् वक्ताओ् ने
उनके सामादजक सुधार एवं दिक््ा के
क््ेत्् मे् दकए गए ऐदतहादसक काय््ो् पर
प््काि डाला। काय्षक््म मे्  संयोजक
दनदकता फरासिानेवाला, नीतू साहू,
दिक््ा  दवभागाध्यक्् डॉ. मनोज मौय्ष,  डॉ.
अदिलेि सेन, हेमलता रंद््ाकर, डॉ.
नीलम त््ेहन, डॉ. प््भा दगरी,      डॉ.
तनुजा रंद््ाकर, डॉ. िुग्ाष श््ीवास््व ने
योगिान दिया।  काय्षक््म का संरालन
झरना ने दकया। काय्षक््म के अंत मे्
दवद््ाद्थषयो् एवं दिक््को् ने सादवत््ीबाई
फुले के आिि््ो् को आत्मसात करने का
संकल्प दलया।

पुर्ष द््िकेट टीम मे् ये दििाड्ी िै् िादमि
त््िकेट पुर्ष टीम मे् शातमल तखलािड़रो् मे् अंबरीश कुमार तसंह स्वामी स्वर्पानंद महातवद््ालर
हुडको, तदग्ववजर पटेल स्वामी स्वर्पानंद महातवद््ालर हुडको, आलोक कुमार गुप्िा स्वामी
स्वर्पानंद महातवद््ालर हुडको,तशवेन्द्् कुमार तिवारी स्वामी स्वर्पानंद महातवद््ालर हुडको, गव्य
कुमार तसंह एसटी. थॉमस कॉलेज र्आबांिा तभलाई,अमन कुमार तमश््ा मनसा महातवद््ालर कोहका
तभलाई, अभ्रुदर तसंह कल्राण पीजी कॉलेज तभलाई, ऋषभ भूआर्य स्वामी स्वर्पानंद महातवद््ालर
हुडको,आलोक कुमार एसटी. थॉमस कॉलेज र्आबांिा तभलाई, समत्पयि ठाकुर एसटी. थॉमस कॉलेज
र्आबांिा तभलाई, ऋग्ववक ठाकुर स्वामी स्वर्पानंद कॉलेज हुडको, तचन्मर तवश््कम्ाय स्वामी
स्वर्पानंद महातवद््ालर हुडको, ऋतष शम्ाय शासकीर महातवद््ालर अंबागढ़ चैकी, आर्य श््ीवास््व
शासकीर तदग्ववजर महातवद््ालर राजनांदगांव, मोहम्मद शान आलम शासकीर नेहर् पीजी कॉलेज,
थलेन्द्् कुमार रदुवंशी शासकीर पीजी कॉलेज दुग्य प््तिरोतगिा मे् तहस्सा लेने रवाना हुए। 

n मुख्यमंत््ी
जनदश्शन
रायपुर मे्
छत््ीसगढ्
कोसररया

सोमनाथ स्वादभमान पि दिवाियो्
मे् पूजा, आिती औि गूंजे मंत्् जाप

भिलाई। सोमनाथ मंदिर के एक हजार वर्ष पूरे होने पर राज राजेश््री
मंदिर, दिव संतोरी मंदिर, तीन िि्षन मंदिर मे् ओ्कार का जाप हर हर
महािेव के जयकारे और भजन द््ारा पूजा अर्षना दकया गया।भारतीय
जनता पार््ी के राष््््ीय नेतृत्व व प््िेि संगठन के दनि््ेि पर दभलाई
दजला अध्यक्् पुर्रोत््म िेवांगन के माग्षिि्षन मे् सभी दिवालयो् मे्
पूजा आरती और मंत्् जाप का आयोजन कै्प मंडल अध्यक्् तर्ण दसंह
के नेतृत्व मे् दकया गया। इस अवसर पर भाजपा कै्प मंडल के दजला
उपाध्यक्् द््तलोरन दसंह, दजला प््वक्ता दवजय दसंह, प््िेि अनुसूदरत
जनजादत काय्षसदमदत सिस्य संजय जायसवाल, युवा मोर्ाष आई री
सेल सहसंयोजक अदमत दमश््ा, कैम्प मंडल महामंत््ी लतेल यािव,
कैम्प मंडल उपाध्यक्् अवतार दसंग, सोहन लाल िेवांगन, मंडल मंत््ी
दरंकू पाल, मंडल सह कोराध्यक्् रामराव, अदनल सोनी, धम््े्द्् पंदडत,
पार्षि लक्््मी साहू, मंडल काय्ाषलय प््भारी अदिलेि दसंह, िुभम साव,
दवनय साव, अतुल रक््वती, भोला साव, प््दतभा रौहान, मंजू प््साि,
िुग््ेि रौधरी सदहत दजला, मंडल  मोर्ाष एवं प््कोष्् के समस््
पिादधकारी पार्षि, बूथो् के अध्यक्् सदहत सभी काय्षकत्ाष उपस्सथत रहे। 

n प््त्यायुक्त
सदस्य पद के
32 प््त्याशी
चुनाव मे्
आजमाएंगे
अपना भाग्य

भागवत क्या िै
आचार्य संदीप तिवारी ने भागवि क्रा है के संदभ्य मे् बिारा तक वेद र्पी वृक्् का फल भागवि कथा
है।  भागवि मे् शुकदेव जी मुख लगा तदरे िो कथा मे् अमृि रस आने लगा। भागवि श््वण करने
का कौन अतिकारी है के तवषर मे् बिािे हुए कहा तक भागवि कथा श््वण करने के अतिकारी
रतसकजन रानी प््भु के भक्ि ही है।

दिवगंत तीन वदिष् ्सादितय्कािो ्को िी गई
श्द्््ाजंदि, प्द्तभाओ ्को मचं प्ि्ान किन ेपि चचा्ा 



सिटी स्पोर्ि्न

स््ककेट मे् शंकराचाय्त की जीत,
प्लेयर ऑफ द मैच रहे िोहम

भिलाई। फभलाई फंंककेट एसोफसएशन
(बीसीए) दंंारा आयोफजत अंतरशालेय फंंककेट
पंंफतयोफगता के अंतगंवत शफनरार को फरफभननं
टीमो ंके बीच रोमांचक मुकाबले हुए। टीम एस
एस रीएस के फररदंंं शंंी शंकराचायंव फरदंंालय
हुडको ने 7 फरकेट से जीत हाफसल की।
बललंेबाजी मे ंएस एसरीएस 180 रन पर आउट
हो गई। ए अली ने 50 रन, जाफकर ने 38 रन, ए
कुमार ने 28 रन और एस फसंह ने 26 रन बनाएं।
गेदंबाजी मे ंशंंी शंकराचायंव फरदंंालय हुडको के
सोहम फसंह ने तीन  फरकेट, गुणराज फसंह एरं
आफदतयं ने दो-दो फरकेट फलए। बललंेबाजी में
शंंी शंकराचायंव फरदंंालय हुडको ने 3 फरकेट पर
183 रन बनाए। सोहम फसंह ने नॉट आउट 78
रन और बीपी फसंह ने 38 रन बनाएं। गेदंबाजी में
एस एसरीएस के डी कुमार, ए जाफकर और ए
साहू ने एक-एक फरकेट फलए। इस मैच के
अंपायर मोहममंद अलीम एरं सुमन लाल
देरांगन और सकंोरर फरनोद देरघरे थे। इस मैच
के पलंेयर ऑि द मैच सोहम फसंह को पूरंव
रणजी टंंॉिी फखलाडीं के राजगोपालन के हाथों
पुरसकंृत फकया गया। इस अरसर पर पी गोपाल
रार, पंंशांत भारदंंाज, जी पंंेमनाथ, फरकंंम दुबे,
बृजेश पांडे, फरजेश कनौफजया, समीर शमांव,
मोहममंद दाऊद, सुनील कुमार डडसंेना, रेकंट
रमन और हरपंंीत फसंह उपससंथत थे।
स््ककेट मे् एिएमएि, कोक ओवन,
वे स््बज और ब्लास्ट फने््ि की जीत 

भिलाई। फभलाई सटंील पलंांट के इंसटंंंंमेटंेशन
फरभाग की अंतर अनुभागीय टेफनस बॉल
फंंककेट पंंफतयोफगता के अंतगंवत शफनरार को
फरफभननं फरभागो ंके बीच रोचक मुकाबले हुए।
बीएसपी फंंककेट गंंाउंड सेकटंर-1 मे ं टीम
एसएमएस-3 ने रोफलंग फमल के फररदंंं 21 रन
से जीत हाफसल की। पलंेयर ऑि द मैच फदनेश
कुरंंे रहे। दूसरे मैच मे ंपारर एंड बलंोइंग सटंेशन
के फररदंंं कोक ओरन ने 8 फरकेट से जीत
हाफसल की। पलंेयर ऑफ ं द मैच फनतेश रहे।
तीसरे मैच मे ंरोफलंग फमल के फररदंंं एसएमएस
एरं रे फंंबज की संयुकतं टीम ने 28 रन से जीत
हाफसल की। पलंेयर ऑफ ं द मैच राहुल रहे।
चौथे मैच मे ं बलंासटं िनंंेस की टीम ने कोक
ओरन के फररदंंं 37 रन से जीत हाफसल की।
पलंेयर ऑि द मैच खोमेन रहे। पांचरे ंमैच में
रोफलंग फमल ने पलंेट फमल के फररदंंं 6 फरकेट से
जीत हाफसल की। पंंफतयोफगता का उदघंाटन
अफतफथ तापस दास गुपतंा सीजीएम इंचाजंव
आयरन ने फकया. इस अरसर पर तुषार कांत
सीजीएम इंचाजवं सफरंवसेज, बीके बेहरा
सीजीएम इंचाजंव एमएंडयू, रफर शंकर सीजीएम
ए एन डी, उतपंल दतंंा सीजीएम टाउन
सफरंवसेज, पंंमोद कुमार फसंह सीजीएम
मैकेफनकल, एच सचदेरा सीजीएम शॉप एरं
भूतपूरंव जी एम इंचाजंव एसके केसर, जीके कुंडू
जीएम इंसटंंंंमेटंेशन, ए एम डैनी जीएम
इंसटंंंंमेटंेशन एरं अधयंकंं ऑगंंेनाइफजंग कफमटी
राणा पंंताप फसंह सफचर सफहत अनयं उपससंथत
थे। संचालन अफनल फमशंंा एरं आशुतोष
शुकलंा ने फकया। इन मैचो ंके अंपायर फहमाचल
साहू ,नोगेशंंर डहफरया एरं सकंोरर फरनोद
देरघरे है।ं 
इन्टरनेशनल िोड्त तैराकी मे् अस््िका

ने जीता िेस्ट स्सवमर का सखताि

रायपरु। ममुबंई मे ं आयोफजत एक फदरसीय
इनटंरनेशनल बोडवं तैराकी पंंफतयोफगता में
राजधानी की तरैाक अफंंदका फसहं न ेअनडंर-9
रगंव क े50 मी. फंंी सटंाईल गोलडं, 50 मी. बैकं
सटंंंोक गोलडं, 50 मी. बटर फलंाई फसलरंर मडेल
क े साथ-साथ बसेटं ससंरमर आरडंव जीता ह।ै
ससंरफमगं िडेरशेन ऑि इफंडया दंंारा 9 र 10
जनररी को मैगंलोर कनांवटक मे ं आयोफजत
ओपन राटर ससंरफमगं कासमंपफटशन क े ओपन
रगंव 10 की. मी. म ेशगनु फसहं 5 रा,ं अनडंर 13
रगंव 3 की. मी. मे ंरदेा रार फशदं ेर असनंरका शमांव
15 रा, अनडंर 11 रगंव 1 की. मी. मे ंसोना दास 6
रा,अनडंर- 11 बालक रगंव म ेफरहान फसहं 14 रा
सथंान पंंापतं करन ेमे ंसिल रह।े एन.आई.एस.
कोच पंंमोद िफरकार न े जानकारी दी फक यह
पंंफतयोफगता समदु मे ंहोन ेक ेकारण समदुंंी कंंतेंं
क ेतरैाको को इसका लाभ फमला। नई राजधानी
क ेसनेधं लके र धमतरी क ेगगंरले बाधं आफद
पर इसकी तयैारी कराई जाए तो फनफंंशत ही इस
पंंफतयोफगता पर छतंंीसगढ क े तरैाक राषंंंंीय,
अतंरांवषंंंंीय संंर पर राजयं का मान बढा सकत ेह।ै
तरैाकी सघं की सरंकंंक महापौर मीनल चौब,े
अधयंकंं डॉ. मनीष शुकलंा, सफचर नरफसंह
िफरकार न ेसभी फखलाडियो ंको बधाई दी ह।ै 
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नौजवानो़ मे़ भी बढ़ रहा ब़ ़ेन स़ट़ ़ोक का
खतरा, शरीर हो सकता है लकवाग़़स़़ 

फपछले कुछ रषंंो ं में
हाटवं अटैक के साथ

सटंंंोक के मामले भी कािी
बढतंे हुए देखे गए है।ं ये दोनो ंही
समसयंाएं जानलेरा हो सकती है,ं
दुभांवगयंरश कम उमंं के लोगो ं में
भी इसका जोफखम कािी तेजी से
बढतंा हुआ पाया गया है।

बंंेन सटंंंोक, दुफनयाभर मे ंमृतयंु
के पंंमुख कारणो ं मे ं से एक है।
इससे जो लोग जीफरत बच जाते
है ं उनमे ं कई पंंकार की सरंासथंयं
समसयंाएं जैसे लकरागंंसंं होने,
बोलने-दृफंंष से संबंफधत फदकंंत,
संजंंानातमंक समसयंाओ ं का
खतरा हो सकता है। सरंासथंयं
फरशेषजंं कहते है,ं 40 से कम उमंं
के लोगो ंमे ंभी सटंंंोक के मामलों
को बढतंे हुए देखा गया है, जो
फनफंंशत ही गंभीर फचंता का फरषय
है।  बंंेन सटंंंोक तब होता है जब
कोई चीज मफंंसषकं के फहससंे में
रकतं की आपूफतंव को अररदंंं कर
देती है या फकसी कारणरश
मफंंसषकं मे ं रकतं राफहका िट
जाती है। सटंंंोक से सथंाई रपं से
मफंंसषकं को कंंफत, दीघंवकाफलक
रपं से फरकलांगता या यहां तक
फक मृतयंु भी हो सकती है। सभी
लोगो ं मे ं सटंंंोक के लकंंण हो ं ये
जररंी नही ंहै, कुछ शोध से पता
चलता है फक लकंंण-मुकतं सटंंंोक
अफधक सामानयं है।ं फकन कारणों
से सटंंंोक का खतरा युराओ-ं
रयसकंो ं मे ं भी बढ ं रहा है, यह
आपको जानना जररंी है। 

ठंड मे् करते है् योगािन तो
इन िातो् का रखे् खाि ध्यान 

बदलती लाइफ स्टाइल के चलते बहुत सी आदते् बढ्ा रही है् जोखिम

्योग के दौरान शरीर मे ंऊजांव उतपंननं होती है और इससे शरीर
का तापमान बढतंा है, लेफकन रही ंअगर बाहर का तापमान
कम है तो इससे सेहत पर पंंफतकूल पंंभार पड ंसकता है।

ठंड के मौसम मे ंयोगासन करना कािी जररंी है, कयंोफंक
इन फदनो ंमे ंशारीफरक गफतफरफध कािी काम हो जाती है और
ऐसे मे ंयोग का अभयंास आपको फिट रखने मे ंमददगार हो
सकता है। लेफकन इसका पूरा लाभ लेने के फलए ठंड में
योगासन करते रकतं आपको कुछ बातो ं का खास धयंान
रखना चाफहए, ररना इसके लाभ के बजाय हाफन का सामना
करना पड ं सकता है। दरअसल, ठंड का मौसम सेहत के
फलहाज से कािी संरदेनशील होता है। इस मौसम मे ंजरा सी
भी लापरराही आपके सेहत पर पंंफतकूल पंंभार डाल सकती
है। खासकर ठंड मे ंयोगासन जैसी गफतफरफध करते रकतं अगर
कुछ सारधाफनयो ं का धयंान न रखा जाए तो इससे गंभीर
पफरणाम भुगतने पड ंसकते है।ं इस आफटंिकल मे ंआपको इसी
बारे मे ं बता रहे है ं फक ठंड के फदनो ंमे योगासन करते रकतं
फकसी तरह की सारधाफनयो ंका धयंान रखना चाफहए। 

दरअसल, हमने इस बारे मे ं ‘मोरारजी देसाई राषंंंंीय योग
संसथंान’ की योग पंंफशकंंक मधु खुराना से बात की और उनसे
फमली जानकारी यहां हम आपके साथ शेयर कर रहे है।ं
तापमान का िंतुलन िनाए रखे्

ठंड के मौसम मे ं योगासन करते रकतं अपने शरीर के

साथ ही आसपास के तापमान का भी धयंान रखना चाफहए।
इसफलए सबसे पहले तो योग का अभयंास करने के फलए एक
उफचत सथंान का चुनार करे,ं जहां बहुत अफधक ठंड न हो।
कयंोफंक योग के दौरान शरीर मे ं ऊजांव उतपंननं होती है और
इससे शरीर का तापमान बढतंा है, लेफकन रही ंअगर बाहर का
तापमान कम है तो इससे सेहत पर पंंफतकूल पंंभार पड ंसकता
है। इसफलए योग के तुरंत बाद आपको ठंड मे ं बाहर नहीं
फनकलना चाफहए। 
योग के सलए िही कपड्ो् का चुनाव करे्

शरीर के तापमान को संतुफलत रखने के फलए ठंड मे ंयोग
के फलए सही कपडों ंका चुनार करना जररंी है। इन फदनो ंमें
योग करते रकतं आपको गमंव कपडंे पहन कर रखना चाफहए,
साथ ही योग के अभयंास के फलए गमंव दरी या योगा मैट का
पंंयोग करना चाफहए। ताफक योग के दौरान शरीर मे ं उतपंननं
ऊजांव शरीर से बाहर जलदं ही बाहर न फनकल जाए। 
योगािन िे पहले वाम्तअप जर्र करे्

ठंड के मौसम मे ंकभी सीधे योगासन नही ंकरना चाफहए,
बसलंक इससे पहले आपको रामंव अप जररं करना चाफहए।
ताफक शरीर मे ंरकतं संचार बेहतर हो सके और शरीर योग के
अभयंास के फलए तैयार हो सके। खासकर ठंड के फदनो ंफकसी
भी तरह के योगासन की शुरआंत से पहले सूकंंंम वयंायाम का
अभयंास करना चाफहए, ताफक जोडों ंकी अकडनं दूर हो सके। 
सदल के मरीज रखे् खाि ध्यान

सफदंवयो ंमे ंरकतं राफहकाओ ंके फसकुडनंे से शरीर का बलंड
पंंेशर बढ ं जाता है। ऐसे मे ं हाई बलंड पंंेशर से फदल संबंधी
समसयंाओ ंका खतरा बढ ंजाता है।

िेहत के सलहाज िे िेहद फायदेमंद है चांदी
की चेन पहनना, समलते है् ये िड्े लाभ

नया साल शुर ंहोने के बाद लोहडीं का
तयंौहार आता है, फजसे बहुत ही धूमधाम
से मनाया जाता है। ऐसे मे ंअगर आप
लोहडीं के तयंौहार पर चार चांद लगाना
चाहते है,ं तो यह लेख आपके फलए
मददगार साफबत हो सकता है कयंोफंक
हम आपको कुछ पंजाबी रेफसपीज बता
रहे है।ं  लोहडीं साल का पहला तयंौहार
है, फजसे मकर संकंंांफत के पहले मनाया
जाता है। यह परंव मुखयं रपं से कृफष को
समफपंवत होता है। कहा जाता है फक इस
िेससंटरल को तब मनाया जाता है, जब
िसल अचछंी होती है। रैसे तो ये पूरे
देश मे ंसभी धमंंो ंके लोगो ंदंंारा मनाया
जाता है, लेफकन फसख समुदाय इस परंव
को बडी ही धूमधाम से मनाया जाता है। 

इस फदन लोग एक दूसरे को
बधाइयां देते है ंऔर पॉप कॉनंव और गुड
का भोग लगाया जाता है। िुल पंजाबी
सटंाइल मे ं इस िेससंटरल को सेफलबंंेट
फकया जाता है। हालांफक, इस िेससंटरल
को सेफलबंंेट करने के फलए मीठे वयंंजन
बनाए जाते है,ं लेफकन अगर आप चाहें
तो नमकीन वयंंजन भी बना सकते है।ं 
गुड् की रोटी की रेसिपी 

सफदंवयो ं मे ं गुड ं का सेरन जयंादा
फकया जाता है, कयंोफंक यह हेलथं के

इस खास त्यौहार पर कीजिए कुछ अलग हट के तैयारी 
लोहड़ी पर जऱर बनाएं ये खास पंजाबी

व़यंजन, आपका त़यौहार बन जाएगा खास 

कार्नर
न्यूज

चांदी मे ं एंटी-माइकंंोफबयल याफन रोगाणुरोधी गुण पाए
जाते है ंऔर ऐसे मे ंइसका उपयोग संकंंमण से लडनंे में
शरीर के घार को भरने मे ंभी सहायक हो सकता है। 

िैशन सटंेटमेटं के रपं मे ंचांदी की चेन, कई दशकों
बाद एक बार फिर टंंेडं मे ं है। आजकल मफहला-पुरषं
दोनो ही चांदी की चेन पहनना पसंद कर रहे है,ं खासकर
नेम पेडेंटं राली चेन को लोग खूब पसंद कर रहे है।ं ऐसे
मे ंअकसंर लोगो ंके मन मे ंयह सराल आता है फक चांदी
की चेन या जरंैलरी पहनना फकतना सही है? कही ंइसका
सेहत पर कोई गलत पंंभार तो नही ं पडंेगा?  अगर
आपके मन मे ं भी कुछ ऐसे ही सराल है ं तो यह
आफटंिकल आपके फलए है, कयंोफंक इस आफटंिकल हम
आपको चांदी की चेन पहनने के सरंासथंयं लाभ के बारे में
बताने जा रहे है।ं इस बारे मे ं हमने ंमहाराषंंंं के शताबदंी
हॉससंपटल के ससंकन सपेंशफलसटं डॉ. फरपलंर कांबले से
बात की और उनसे फमली जानकारी यहां हम आपके
साथ शेयर कर रहे है।ं
िंक््मण िे लड्ने मे् मददगार

डॉ. फरपलंर कांबले बताते है ं फक चांदी एंटी-
माइकंंोफबयल याफन रोगाणुरोधी गुण पाए जाते है।ं ऐसे में
इसका उपयोग संकंंमण से लडनंे मे ंमददगार हो सकता
है और इस तरह से यह शरीर पर पडंे घार को भरने मे ंभी
सहायक हो सकता है। 
तापमान सनयसमत करने मे् िहायक

चांदी का उपयोग शरीर के आंतफरक तापमान को
फनयंफंंतत करने मे ंसहायक होता है और इससे शरीर में
उतपंननं ऊजांव का संतुलन भी बढतंा है। ऐसे मे ंइससे हाई
बलडं पंंेशर का खतरा कम हो सकता है और मानफसक
सरंासथंयं भी बेहतर रह सकता है। रही ंचांदी का पंंयोग से

एंजाइटी जैसे मानफसक रोग के उपचार मे ंभी सहायक
माना जाता है।
िमस्याओ् को पहचानने म्े मददगार

जी हां, चांदी सरंासथंयं समसयंाओ ंको पहचानने मे ंभी
मददगार हो सकती है। दरअसल, चांदी जैसे ही फकसी
टॉसकंसन के संपकंक मे ंआती है, तो इसका पंंाकृफतक रंग
बदल जाता है। जैसे फक अगर आपके पहनी हुई चांदी की
चेन या दूसरे गहने का रंग नीले या गहरे रंग मे ंतबदंील हो
जाता है, तो यह संकेत है फक आपके शरीर मे ंसोफडयम
के संंर बढ ं चुका है। ऐसी ससंथफत मे ं आपको अपने
आहार मे ंनमक की मातंंा कम करने की जररंत होती है। 
चांदी पहनते वक्त रख्े ध्यान

देखा जाए तो चांदी अपने पंंाकृफतक गुणो ंके चलते
सेहत के फलए कािी हद तक लाभकारी होती है। लेफकन
कुछ फरशेष ससंथफतयो ंमे ंये हाफनकारक भी हो सकती है।
जैसे फक फजन लोगो ंको फकसी तरह ससंकन एलजंंी हो या
फिर चांदी की धातु से एलजंंी हो उनके फलए इसकी चेन
या चांदी का कोई दूसरा गहना पहनना हाफनकार पंंभार
भी दे सकता है। 

तुलसी के पौधे
को बेहद पफरतंं
और पुजनीय
माना गया है।
इनकी पूजा
करने से वयंसकंत
को शुभ पफरणाम फमल सकते है।ं  फहंदू धमंव मे ंतुलसी को
बेहद फंंपय और पुजनीय माना गया है। इसी कारण सभी के
घरो ंमे ं तुलसी का पौधा लगा हुआ होता है। तुलसी को
लोग तीथंव सथंान की समझकर पूजा-पाठ करते है।ं हर
मंफदर मे ं तुलसी का पौधा होता है और सभी धाफमंवक
अनुषंंानो ंमे ं ही तुलसी का उपयोग फकया जाता है। लोग
फदन के अनुसार तुलसी के पतंंे तोडतंे है,ं लेफकन कयंा
बंंहमं मुहूतंव मे ंतुलसी के पतंंे तोडनंा शुभ माना जाता है।
इसके बारे मे ं जयंोफतषाचायंव पंफडत अरफरंद फंंतपाठी से
फरसंंार से जानते है।ं 
क्या ब््ह्ममुहूत्त मे् तुलिी के पत््े
तोड्ना है शुभ? 

अगर आप तुलसी के पतंंे बंंहमंमुहूतंव मे ंतोडतंे है,ं तो
इसे शुभ माना जाता है, लेफकन इसे तोडनंे के भी फनयम
होते है।ं ऐसी मानयंता है फक बंंहमंमुहूतंव (बंंहमंमुहूतंव मंतंं) में
सभी देरी-देरता नीदं से जागते है ंऔर यह समय फकसी
भी मनोकामना पूफतंव के फलए बेहद उतंंम माना जाता है। 

इस फरफध से तोडंे मे ंबंंहमंमुहूतंव मे ंतुलसी के पतंंे  
अगर आप बंंहमं मुहूतंव (बंंहमं मुहूतंव उपाय) मे ंतुलसी

के पतंंे तोडतंे है,ं तो सबसे पहले सनंान करे ंऔर अपने
ईषंंदेर का धयंान करे।ं उसके बाद पूजा-पाठ करे।ं पशंंात
तुलसी के पौधे के पास जाएं और पंंणाम करके तुलसी के
21 पतंंे तोडंे।ं इससे फकसी भी पंंकार का दोष नही ंलगता
है और वयंसकंत के जीरन मे ंसुख-समृफंंद का आगमन भी
हो सकता है। 

कय्ा ब्ह्म्महुतू्त मे ्तोड्
िकत ेहै ्तलुिी क ेपत््?े

युवा-वयस्को् मे् िढ् रहा है स्ट््ोक का खतरा
नयंूरोलॉफजसटं डॉ पंंखर सहाय बताते है,ं सटंंंोक फकसी भी उमंं के

वयंसकंत को हो सकता है। मोटापा, उचंं रकतंचाप और मधुमेह रो पंंमुख
कारण है ंजो युरा रयसकंो ंमे ंइस समसयंा के जोफखमो ंको बढां रहे है।ं रृदंं
लोगो ंमे ंसटंंंोक अफधक आम है। हालांफक करीब सात मे ंसे एक सटंंंोक का
मामला 15-49 आयु रगंव के लोगो ंमे ंदेखा जा रहा है। 2021 के शोध से
पता चलता है फक 10-15% सटंंंोक 18-50 आयु रगंव के रयसकंो ंमे ंहोते है।ं
हमारी गडबंड ंफदनचयांव भी इस खतरे को बढांने का कारण है। 
मोटापा और स्ट््ोक का खतरा

नेशनल इंसटंीटंूंट ऑि डायफबटीज एंड डाइजेससंटर फकडनी
फडसऑडंवर की फरपोटंव से पता चलता है फक मोटापा, सटंंंोक होने के खतरे
को कई गुना तक बढां देता है। मोटापे के कारण कई तरह की जफटलताओं
जैसे उचंं रकतंचाप, डायफबटीज और रकतं राफहकाओ ं की समसयंा भी
बढनंे लगती है जो
इसका पंंमुख जोफखम
कारक है। डॉ सहाय
कहते है,ं अगर रजन को
कंटंंोल कर फलया जाए
तो इस गंभीर और
जानलेरा समसयंा के
जोफखमो ंसे बचार फकया
जा सकता है। 

हाई ब्लड प््ेशर-डायसिटीज की िमस्या
हाई बलंड पंंेशर और डायफबटीज, ये दो पंंमुख कारण

है ंजो सटंंंोक का खतरा बढां सकते है।ं दुभांवगयंरश युराओं
मे ं ये दोनो ं समसयंाएं भी तेजी से बढतंी जा रही है।ं हाई
बलंड पंंेशर के कारण धमफनयो ंकी दीरारो ंपर उचंं दबार
पडतंा है, इससे मफंंसषकं को रकतं की आपूफतंव करने राली
धमफनयां िट सकती है ंया अररदंंं हो सकती है।ं

रही ंमधुमेह मे ं हाई बलंड शुगर की ससंथफत मफंंसषकं

सफहत शरीर के फरफभननं फहससंो ं मे ं रकतं राफहकाओ ं को
नुकसान पहुंचाने लगती है फजसके कारण भी सटंंंोक हो
सकता है। फजन लोगो ंको ये दोनो ंबीमाफरयां है ंउनहंे ं इसे
कंटंंोल मे ंरखने के फलए फनरंतर पंंयास करते रहना जररंी
है।
धूम््पान िििे िड्ा कारण

फरशेषजंं कहते है,ं युराओ-ंरयसकंो ं मे ं सटंंंोक के
अफधकतर मामलो ं के फनदान मे ं देखा जाता है फक रोगी
धूमंंपान के फशकार रहे है।ं धूमंंपान या सेकेडं हैडं धुएं में
सांस लेना भी सटंंंोक के खतरे को बढां सकता है। इस एक
आदत के कारण रकतं मे ं टंंाइसगंलसराइडसं, बैड
कोलेसटंंंॉल बढनंे के साथ रकतं का थकंंा जमने की
आशंका भी अफधक हो जाती है। रकतं राफहकाएं मोटी या
संकीणंव होने लगती है ंफजसके कारण सटंंंोक हो सकता है।
धू्मंंपान से फबलकंुल दूरी बनाना सटंंंोक के खतरे से बचार
के फलए सबसे आरशयंक है।  

फलए कािी िायदेमंद होता है। रही,ं गुड ं का
इसंंेमाल लोहडीं और मकर संकंंांफत के मौके पर
भी कई तरह से फकया जाता है। ऐसे मे ंअगर आप
लोहडीं के फदन कुछ फडिरेटं बनाने की सोच रहे
है,ं तो नीचे बताए गए सटंेपसं को िॉलो करे।ं 

सबसे पहले एक पैन मे ंदूध डालकर गमंव
करने के फलए रखे।ं जब दूध मे ंएक उबाल आ
जाए तो आंच धीमी कर ले।ं   इसे 1 फमनट पकाएं

और फिर गैस को बंद करके अलग रखे।ं  अब
एक परात मे ंआटा डाले ंऔर उसमे ंचुटकी भर
नमक डालकर फमकसं करे।ं  इसमे ंघी और गुडं
राला दूध डालकर आटा गूंथ ले।ं आपको दूध
कम लगे तो ऊपर से और दूध डाल सकती है।ं
इसे गूंथकर 5 फमनट के फलए रेससंटंग पर रखे।ं
इसके बाद पराठे के फलए लोइयां लेकर बेल ले।ं
तरे मे ं घी लगाएं और पराठो ं को घी मे ं अचछंी

तरह से सेकं ले।ं फिर इनहंे ं गुड ं के
छोटे-छोटे टुकडों ंके साथ सरंव करे।ं     
दही भल्ले की रेसिपी 

अगर आप कुछ नमकीन टंंाई
करना चाहते है,ं तो दही भललंे टंंाई कर
सकते है।ं    दही भललंे बनाने के फलए
सबसे पहले दाल को पानी मे ंफभगोकर
रख दे।ं फिर पानी फनकालकर फमकसंर
गंंाइंडर मे ं डालकर पीस ले।ं   फिर

पीसी दाल को लगातार चलाते हुए एक
ही फदशा मे ं अचछंी तरह से िेटं ले।ं
साथ ही, एक कडांही मे ंतेल गमंव करें
और पीसी हुई दाल मे ं सभी मसाले
डाल दे।ं  

सभी मसाले डालने के बाद दाल
के गोले बनाएं और हलकंी आंच पक
भललंे को फंंाई कर ले।ं इस दौरान
आप भललंे मे ं बेफकंग सोडा डाल
सकते है।ं   
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नए िौर का ट््े्ड 

अक्सर लोग ऐसा सोचते है्, फक सद््ी के मौसम मे् सनस्क््ीन का इसे््माल
क्यो् ही करना? लेफकन क्या आप जानते है्, फक गम््ी की तरह ही सद््ी के
मौसम मे् भी सनस्क््ीन जर्र इसे््माल करनी चाफहए। सद््ी मे् फनकलने
वाली िूप मे् भी कई ऐसे तत्व होते है्, जो त्वचा को कािी नुकसान पहुंचाते
है। सही श्सकन केयर र्टीन बनाने के फलए अपने श्सकन टाइप को न जानना
एक फमस्टेक हो सकता है। 
अलग-अलग श्सकन टाइप्स के फलए फवफभन्न प््ोडक्ट्स होते है्, और यफद
आप अपनी श्सकन को अच्छे से समझते नही् है्, तो आप गलत प््ोडक्ट्स
का उपयोग कर सकते है्, जो त्वचा को नुकसान पहुंचा सकते है्। सद््ी के
मौसम मे् ज्यादा प््ोडक्ट्स का उपयोग करना भी एक फमस्टेक हो सकता है।
अगर आप बहुत सारे प््ोडक्ट्स का उपयोग करते है्, तो ये भी त्वचा के
फलए नुकसानदायक हो सकता है। 
समय के साथ श्सकन चे्ज हो सकती है, और यफद आप अपनी श्सकन केयर
र्टीन मे् कभी-कभी पफरवत्सन नही् करते है्, तो यह एक फमस्टेक हो सकती
है।सही मॉइस्चराइजर का चयन न करना भी एक आम फमस्टेक हो सकता
है। आपकी श्सकन को मॉइस्चराइजर की बेहद जर्रत होती है। ऐसे मे्
आपकी श्सकन टाइप के अनुसार सही मॉइस्चराइजर का चयन करना कािी
महत्वपूण्स है।
श्सकन केयर की गलफतयो् मे् ज््यादा/गलत क्ली्फजंग, सनस्क््ीन छोड्ना,
हाइडे््शन की कमी, खराब नी्द, अनहेल्दी डाइट, मेकअप के साथ सोना,
और बहुत सारे प््ोडक्ट्स का एक साथ इस््ेमाल शाफमल है्। यह त्वचा को

र्खा, बेजान, डल और उम्् से पहले बूढ्ा बना सकते है्, फजससे फनखार
खो जाता है। इन गलफतयो् से बचकर आप त्वचा का ग्लो बचा सकते है्।
सामान्य श्सकन केयर गलफतयाँ आपका फनखार छीन लेती है्। इनमे्
अत्यफिक या गलत क्ली्फजंग,त्वचा के प््ाकृफतक तेल को हटा देती है,
फजससे र्खापन और मंुहासे हो सकते है्।   सनस्क््ीन न लगाना, यूवी
फकरणो् से टैफनंग, झुफ्रसयां और फपगमे्टेशन बढ्ती है, चाहे मौसम कैसा भी
हो। हाइडे््शन की अनदेखी: पानी कम पीना और मॉइस्चराइजर न लगाना
त्वचा को डल और बेजान बनाता है, झुफ्रसयां जल्दी आती है्।  

स्सकन केयर मे् होने वािी इन गिलतयो्
से खो सकता है आपकी त्वचा का लनखार

ड््ेस के साथ बूट पहनकर शदखाना है
जलवा तो इन बातो् का रखे् ख्याल

शफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

कैटी िे ट् ््डो को सकया सकि, अपिे
एक्ि ऑरलै्डो को भी सकया टैग

िीबीएफिी जारी करेगा ‘जि
िायकि’ का िस्टिसफकेट

कैटी पेरी ने 2026 की अपनी पहली पोस्ट साझा की, फजसमे्
उन्हो्ने उनके
नए बॉयफ््््ड
जश्सटन ट्््डो
के साथ एक
प्यारी तस्वीर
शेयर की।
लेफकन हैरानी
की बात यह है
फक इसी पोस्ट मे् कैटी ने अपने पूव्स मंगेतर ऑरलै्डो ब्लूम की
भी तस्वीर शेयर की है। पॉप स्टार कैटी पेरी ने अपने नए
बॉयफ््््ड, कनाडा के पूव्स प््िानमंत््ी जश्सटन ट्््डो के साथ
रोमांफटक तस्वीरे् शेयर की्। इसी पोस्ट मे् उन्हो्ने अपने पूव्स
मंगेतर ऑरलै्डो ब्लूम की तस्वीरे् भी डाली्। कैटी की ये
तस्वीरे् अब सोशल मीफडया पर वायरल हो रही है्। कैटी की इन
तस्वीरो् पर यूजस्स अपनी प््फतफ््कया दे रहे है्।
कैटी पेरी ने 7 जनवरी को इंस्टाग््ाम पर अपनी छुफ््ियो् की
तस्वीरे् शेयर की्। उन्हो्ने इसे 'हॉफलडेज' नाम फदया। इसमे्
पफरवार के साथ फ््कसमस और नए साल की कई झलफकयां
फदखाई्। एक तस्वीर मे् कैटी नाव पर जश्सटन ट्््डो को फकस
करती नजर आई्। इसी पोस्ट मे् उनकी 5 साल की बेटी डेजी
डोव को ऑरलै्डो ब्लूम के साथ खेलते फदखाया गया। ऐसा
लग रहा था फक कैटी ने पूव्स मंगेतर के साथ भी फ््कसमस
मनाया। कैटी पेरी और ऑरलै्डो ब्लूम ने 2019 मे् सगाई की
थी। 2020 मे् उनकी बेटी हुई। नौ साल साथ रहने के बाद जून
2025 मे् दोनो् अलग हो गए। लेफकन वे बेटी की परवफरश साथ
फमलकर कर रहे है् और अच्छे दोस्् बने हुए है्। अलग होने के
कुछ महीनो् बाद कैटी और जश्सटन ट्््डो के डेफटंग की खबरे्
आई्। अब दोनो् ने साव्सजफनक जगहो् पर साथ फदखकर और
सोशल मीफडया पर पोस्ट करके अपना फरक्ता ऑफिफशयल
कर फदया है। सोशल मीफडया पर यूजस्स ने कैटी की तारीि की।

छॉलीवुड
सिंगर सिसिि और शस्मिला का िया
गीि ‘िुमा के चािी’ हुआ वायरल

हमने अक्सर शादी के घरो् मे् देखा है
फक लड्फकयां तो शादी की तैयारी
महीनो् पहले से शुर् कर देती है्,
लेफकन लड्के अपनी शॉफपंग पर
ज्यादा ध्यान नही् देते। जबफक शादी
का फदन दूल्हा और दुल्हन दोनो् के
फलए ही बेहद खास होता है। इस फदन
हर फकसी की नजर दुल्हन के साथ-
साथ दूल्हे पर भी होती है। ऐसे मे्
दूल्हे को भी सबसे खास फदखना
चाफहए।
आज के समय मे् होने वाले दूल्हो्
को शेरवानी पहनना कािी पसंद
आता है। बाजार मे् उनकी पसंद के
फहसाब से आसानी से शेरवानी फमल
भी जाती है लेफकन कई बार ये देखा
जाता है फक गलत तरह के वेफडंग
आउटफिट का चयन करने के बाद
रात भर पूजा के समय बैठना कािी
मुश्ककल हो जाता है। दरअसल,
शादी के फदन जयमाला का बाद रस्मे्
पूरी रात चलती है्। ऐसे मे् दूल्हे को
वही कपड्े पहनने पड्ते है्, फजन्हे्
पहनकर वो घोड्ी चढ्े थे। ऐसे मे्
अगर गलत आउटफिट का चयन
हो, तो कािी मुश्ककल का सामना
करना पड् सकता है। इसी के चलते
आज हम आपको दूल्हे के

साउथ सुपरस्टार थलापफत फवजय की फिल्म ‘जन नायकन’
की फरलीज का
रास््ा साि
होता फदख रहा
है। शुक््वार
को इस मामले
पर मद््ास
हाईकोट्स ने
से्सर बोड्स को
फनद््ेश जारी फकए। अफभनेता से राजनेता बने थलापफत फवजय
की फिल्म ‘जन नायकन’ का मामला सुलझ गया है। मद््ास
हाईकोट्स ने केस की सुनवाई मे् सीबीएिसी को फनद््ेश जारी
फकए है् फक जल्द से जल्द इस फिल्म का से्सर साफ्टिफिकेट
जारी फकया जाए। हालांफक, कोट्स का यह िैसला फिल्म की तय
फरलीज टलने के एक फदन बाद आया। दूसरी तरि खबर है फक
मामले मे्, से्सर बोड्स फसंगल जज द््ारा फदए गए आदेश को
चुनौती देते हुए चीि जश्सटस की बे्च के सामने अपील दायर
करेगा। कोट्स का फनद््ेश आने के बाद टीवीके के लीगल फवंग के
फडप्टी कोऑफ्डिनेटर चक््वत््ी ने कहा, 'मद््ास हाई कोट्स ने
सीबीएिसी को टीवीके प््ेफसडे्ट और एक्टर फवजय की फिल्म
'जना नायकन' के फलए यू/ए 16+ सफ्टिफिकेट जारी करने का
फनद््ेश फदया है। से्सर बोड्स ने राजनीफतक कारणो् से सफ्टिफिकेट
जारी नही् फकया। वही् इस मामले पर टीवीके के स्टेट लीगल
फवंग की जॉइंट कोऑफ्डिनेटर इंद््ा िनराज ने कहा, 'हमने 6
जनवरी को एक याफचका दायर की थी क्यो्फक फिल्म को कोई
सफ्टिफिकेशन नही् फदया गया था। तब मामला टाल फदया गया
और आज िैसला सुनाया गया। मद््ास हाई कोट्स ने याफचका
मंजूर कर ली है।।। अगर फिल्म समय पर फरलीज नही् होती है
तो लोगो् को बहुत नुकसान होता है, इसफलए मुआवजा फदया
जा रहा है। फिल्म के 27 सीन भी काट फदए गए है्। अगर
सीबीएिसी इस मामले मे् अपील करता है, तो हम कोट्स मे्
उनका सामना करे्गे।' वही् अब जब कोट्स ने फिल्म को
सफ्टिफिकेट जारी करने का फनद््ेश फदया है ।

2026 की शुर्आत के साथ ही मेलोडी फक्ग के नाम से
मशहूर फसंगर
फनफतन दुबे
और सुप््फसद््
गाफयका एवं
अ फभ ने त् ्ी
श फ् मस ला
फवश््ास की
फसंफगंग जोडी
ने एक नया छत््ीसगढी गीत "तुमा के चानी" फरलीज़ फकया
है। फरलीज़ होते ही इस गीत को दश्सको् और श््ोताओ् का बहुत
प्यार फमल रहा है। इस गीत मे् फसंफगंग और एश्कटंग फनफतन दुबे
और शफ्मसला फवश््ास की सिल जोडी ने फकया है और ये गीत
फलखा है बुिराज चौहान ने,इस गीत का संगीत फनफतन दुबे ने
तैयार फकया है, राम यादव के फनद््ेशन मे् बने इस नए एलबम
के डी। ओ। पी। अफभजीत भारती है्। फनफतन दुबे छत््ीसगढ के
सबसे ज़्यादा सब्सक््ाइब फकए जाने वाले और अमेफरका से
पहला गोल्डन प्ले बटन अवाड्स पाने वाले पहले सीजी फसंगर
है्। उनके साथ फसंगर और अफभनेत््ी शफ्मसला फवश््ास की
फसंफगंग और अफभनय को लोग बहुत पसंद करते है् और इस
फसंफगंग जोडी के सभी गीत सुपरफहट है्। "तुमा के चानी" मे्
दश्सको को एक बार फिर अपने पसंदीदा फसंफगंग जोडी का
नया गीत देखने और सुनने को फमल रहा है। शफ्मसला फवश््ास
न फसि्फ एक अच्छी गाफयका है् बश्लक वो अपने सुपरफहट
गीतो् मे् बेहतरीन अफभनय के फलए भी जानी जाती है्,इसी क््म
मे् "तुमा के चानी" एलबम मे् उन्हो्ने गायन,अफभनय तो
फकया ही है बश्लक उन्हो्ने इस एलबम मे् कॉस्ट््ूम फडजाइन
भी फकया है।दश्सको् के बीच वो हमेशा अपने गीतो् को एक
नया लुक देने के फलए जानी जाती है्।

शादी की शेरवानी खरीदते वक्त जर्र रखे् इन बातो् का ध्यान, तभी मिलेगा परफेक्ट

शेरवानी ऐसी चुने जो दुल्हननयां के साथ भाए
लोगो् को, महनिल की शान बन जाएंगे आप

कान्डर
न्यूज

गोल चहेर ेपर खबू जचेग्े
ट््ेड्ी हयेर सट्ाइलस् 

अपने लुक को आकर्सक और स्टाइफलश बनाने
के फलए आउटफिट से लेकर मेकअप तक
सभी चीजे् जर्री होती है, लेफकन इसके साथ-
साथ अपने बालो् के फहसाब से परिेक्ट हेयर
स्टाइल चुनना भी लुक के फलए कािी जर्री
होता है। वही् कई बार हमारे बाल मौसम के
कारण बाल पतले होने लगते है् और फकसी भी
तरह का हेयर स्टाइल हम पर आसानी से सूट
भी नही् करता है। इसके अलावा कई लोगो् के
बाल जन्म से कािी पतले होते है्। अगर आप
भी उन्ही् मे् से एक है् और अपने पतले बालो् के
फलए परिेक्ट हेयर स्टाइल नही् चुन पा रही है्
तो इस आफ्टिकल को आफखर तक जर्र पढे्।
इसमे् हम आपको फदखाने वाले है् कुछ ऐसे
हेयर स्टाइल जो पतले बालो् के फलए है्
फबल्कुल परिेक्ट। साथ ही बताएंगे उनसे जुडी
अमेफजंग स्टाइफलंग फटप।
ओपन हेयर स्िाइल
पतले बाल अक्सर खुले रखने पर कािी
बेजान से नजर आने लगते है्। ओपन हेयर
स्टाइल को बाउंसी लुक देने के फलए आप ि््ेड

का इस््ेमाल कर सकती है्। इसके फलए आप
फ्््ट या साइड मे् ि््ेड बना सकती है्। बचे हुए
ले्थ को अप कल्स्स कर सकती है्। 
ऐसे बनाएं ि््ेड
अगर आपके बाल पतले है् तो आप इसे हैवी
लुक देने के फलए िेक हेयर एक्सटे्शन का
इस््ेमाल कर सकती है्। साथ ही कोफशश करे्
फक आप फ्््ट मे् ि््ेड बनाएं और एक की जगह
2 से 3 तरह के ि््ेड बनाने की कोफशश करे्।
ि््ेड को सजाने के फलए आप बीड्स का

हॉलीवुड 

सफ्दसयो् के मौसम मे् हर कोई घूमने का प्लान बनाता है। अगर आप
भी सफ्दसयो् मे् घूमने जा रही है्, तो
स्टाइल फदखाना तो लाजमी है।
ऐसे मे् सफ्दसयो् की शुर्आत होते
ही हर लड्की फवंटर के फहसाब से
शॉफपंग करना शुर् कर देती है।
हर लड्की के पास कई तरह की
जैकेट्स होती है्, फजन्हे् पहनकर
वो अपना जलवा फदखाती रहती
है्। सफ्दसयो् के मौसम मे् जैकेट्स
के साथ-साथ बूट्स भी
लड्फकयो् को स्टाइफलश फदखने
मे् मदद करते है्।
बूट्स वैसे तो फकसी भी आउटफिट के साथ अच्छे लगते है्, लेफकन
अगर इन्हे् ड््ेस के साथ पहना जाए, तो इनका स्टाइल और ज्यादा
क्लासी लगने लगता है। ज्यादातर लड्फकयो् को ड््ेस के साथ बूट
पहनने का शौक होता है लेफकन अगर आप इसे गलत तरह से कैरी
करे्गी, तो आपका लुक फबगड् सकता है। इसी के चलते आज हम
आपको कुछ ऐसे फटप्स दे्गे, फजनको िॉलो करके आप ड््ेसेज के
साथ बूट्स पहन सकती है्। 
हील्स वाले बूट्स
अगर आप फमडी स्टाइल ड््ेस के साथ बूट्स कैरी करने का सोच रही
है्, तो अपने कमर मे् चौड्ी सी बेल्ट जर्र लगाएं। इससे आपका
लुक और ज्यादा क्लासी लगेगा। बेल्ट लगाने से आपका फिगर
कािी ज्यादा खूबसूरत लगेगा। इसके साथ हील्स वाले बूट्स पहने्। 
ऐसे कैरी करे् थाई बूट्स 
शॉट्स ड््ेस के साथ हमेशा लंबी हाइट वाले बूट्स ही पहने्। इनकी
हाइट तकरीबन 6 इंच होनी चाफहए। इससे आप सद््ी से भी बच
जाएंगी और साथ मे् आपका स्टाइल भी कािी बोल्ड लगेगा। 
एंकल बूट्स
आप इसे फकसी भी तरह की ड््ेस के साथ कैरी कर सकती है्। बस
इसे कैरी करते वक्त ध्यान रखे् फक आपने मोजे जर्र पहन रखे् हो्।
इससे आपके लुक मे् कािी ज्यादा बदलाव देखने को फमलेगा। 
िाइट्स के साथ भी बिखेगा अलग लुक
आप एंकल ले्थ बूथ को टाइट्स के साथ भी कैरी कर सकती है्। ये
आपको सद््ी से बचाएंगी और साथ मे् इसी से आपका लुक कािी
क्लासी लगेगा।  

हम हमशेा स ेअपन ेसफेलफ््िटी या बॉलीवडु एकट्स्स के
चकम् ेकी तरह अपन ेफलए गल्ास लनेा पसदं करत ेहै।्
इसफलए जब फकसी फिलम् या अलब्म मे ्नय् ूसट्ाइल का
चकम्ा फदखता ह ैतो उस ेखरीदन ेक ेफलए बतेाब हो जाते
है।् मगर चकम्ा खरीदन ेस ेपहल ेकछु बातो ्को जानना
जरर्ी ह।ै सनगल्ास कवेल हमार ेिशैन को फनखारने
का काम नही ् करत े है।् इनको पहनन े क े कई अनय्
िायद ेभी है।् इस फहसाब स ेभी हमे ्अपन ेवाड्सरोब मे्
चकम् ेको जगह दनेी चाफहए।
ओवरसाइजड् चशम्ा 
ओवरसाइजड् चकम्ा पहनन े का िशैन नया नही ् ह।ै
लफेकन इन फदनो ्उसका प्च्लन तजेी स ेबढ्ा ह।ै कय्ोफ्क
आजकल क ेगानो ्या फिलम्ो ्मे ्इस तरह क ेसनगल्ास
को खबू फदखाया जा रहा ह।ै कही ्न कही ्इन चीजो ्की
छाप हमार ेऊपर पडत्ी ह।ै गायक बी प््ाक इन फदनो ्छाए
हएु है।् एक क ेबाद एक सपुरफहट गानो ्क ेसाथ उनह्ोन्े
फदल जीत फलया है।् इसक ेअलावा उनक ेओवरसाइजड्
चक्मे को पसंद फकया जा रहा है। वाकई उनके
ओवरसाइजड् चकम् े कमाल क े फदख रह े है।् 'गोर-ेगोरे

मखुड् ेप ेकाला-काला चकम्ा' अक्य् कमुार की 1994
मे ् आई फिलम् 'सहुाग' का यह गाना चकम् े क े कारण
फनखरत ेिशैन को बया ंकरता ह।ै अगर आज की बात
करे ् तो उसी चकम् े को लकेर गाना आया 'तने ु काला
चकम्ा जचता व'े। इन गानो ्का मतलब यह ह ैफक चकम्े
क ेफबना िशैन परूा नही ्हो सकता।
बल्कै चशम्ा 
काल ेचकम् ेकमाल क ेहोत ेहै।् अफिकतर लोग काला
चकम्ा करैी करना पसदं करत ेहै।् वसै ेभी बल्कै कलर
की बात ही कछु और ह।ै मगर लटेसेट् िशैन ट््ेड् के
फहसाब स ेकछु तलाश रह ेहै ्तो सनी कौशल की िोटो
दखेे।् इनका काल ेरगं का चकम्ा कमाल का फदख रहा ह।ै

स्टाइलिश चश्मा पहनने का शौक
है तो सेिेब्स से िे् आइलिया 

2026 के फैशन ट््े्ड्स मे् बोल्ड कलर, शशमर, वेलवेट और मेटैशलक जैसे शानदार टेक्सचर
के साथ स्टेटमे्ट पीस पर ज्ोर शदया जा रहा है। यह ट््े्ड लाल, हरे व इलेक्श््टक ब्लू जैसे
चमकीले रंगो् और पेडल पुशर जैसे रेट््ो लुक के साथ "लाउड लग्ज्री" की ओर बढ् रहा है।
साथ ही वस््ेटाइल स्टाइशलंग के शलए कैप्सूल वॉड्डरोब जैसे सस्टेनेबल आइशडया को भी
शाशमल शकया गया है, शजसमे् ग्लैम और कम्फट्ड के शमक्स के शलए सेक्कवन पै्ट, चंकी
ज्वेलरी और ओवरसाइज् ब्लेज्र जैसे बदलाव शाशमल है्। 

आउटफिट का चयन करने के कुछ फटप्स बताएंगे। 
क्या पहन सकते है् 
अगर ज्यादा ठंड का मौसम है तो आप सूट को भी चुन सकते
है्, लेफकन शेरवानी शादी के फदन सबसे खास फदखती है।
ऐसे मे् कोफशश करे् फक अपनी शादी के फदन शेरवानी का ही
चयन करे्। 
फैब््िक का रखे् ध्यान
अगर आप रेडीमेड शेरवानी खरीद रहे है् तो उसे अच्छे से
पहनकर देख ले्। कई बार पायजामी का कपड्ा इतना ज्यादा
कड्क होता है, फक उसे पहनकर बैठे रहना मुश्ककल हो जाता
है। ऐसे मे् ध्यान रखे् फक शेरवानी का िैफ््िक ऐसा हो फजसमे्
आपको उलझन ना होने पाए। 
बफबिंग का रखे् ध्यान
आपका शेरवानी ना तो ज्यादा टाइट होनी चाफहए और ना ही
ढीली। अगर शेरवानी ज्यादा टाइट होगी तो इसे पहनकर बैठे
रहना कािी मुश्ककल होगा, लेफकन अगर ये ज्यादा ढीली
होगी तो आपका लुक भी फबगड् सकता है। ऐसे मे् शेरवानी
की फिफटंग एक दम परिेक्ट ही कराएं। 

रंग का रखे् ध्यान
वैसे तो आजकल पेस्टल रंग कािी ज्यादा चलन मे् हैे्,
लेफकन कई घरो् मे् दूल्हा और दुल्हन को हल्के रंगो् से दूर
रखते है्। ऐसे मे् आप गोल्डन-फसल्वर, गोल्ड-ब्लैक,
गोल्डन-औरे्ज, रेड-गोल्डन रंगो् को चुन सकते है्। अगर
आपके घर पेस्टल पहनने मे् कोई फदक््त नही् है तो ये एक
आइवरी रंग एक बेहतर फवकल्प है।  
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